ENGLISH

General Information

3M ESPE Protemp™ Crown Temporization Material is designed for use as a
temporary restoration. It is a self-supporting, malleable, visible light activated
composite crown that allows for a custom fit.

Indications

Protemp Crown temporization material is indicated for use as a temporary pre-formed
crown to cover a single permanent tooth abutment.
Protemp Crown temporization material can be used to model pre-existing tooth
structure and anatomy for use in digital imaging applications.

Note:

- The clinician’s decision to restore a tooth using Protemp Crown
temporization material should be based upon optimal clinical needs of the
patient. A professional assessment of oral health, chewing habits, and
patient concerns should be factored into the decision.

Size Selection Chart

Crown Name Approximate
Range Mesial
Distal Width

BICUSPID

(Premolar) Upper

Bicuspid (Premolar) Upper S 6-7mm

Bicuspid (Premolar) Upper L 7-8mm

MOLAR

(1st & 2nd) Upper

Molar Upper S 9-11mm

Molar Upper L 11-12mm

CUSPID

(Canine) Universal

Cuspid (Canine) Universal S 6-8mm

Cuspid (Canine) Universal L 8-9mm

BICUSPID

(Premolar) Lower

Bicuspid (Premolar) Lower 6-9mm

MOLARS

(1st & 2nd) Lower

Molar Lower S 9-11mm

Molar Lower L 11-12mm
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Prepare abutment using conventional techniques. (Note: adequate abutment structure
is necessary to retain crown). In case of small abutment dimensions (e.g. narrow cast
post and core), relining is recommended to obtain optimal fit and retention.

Precautionary Information for Patients:
This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin contact
in certain individuals. Avoid use of this product in patients with known acrylate
allergies. If allergic reaction occurs, seek medical attention as needed, remove the
product if necessary and discontinue future use of the product.

Precautionary Information for Dental Personnel:
This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin contact
in certain individuals. To reduce the risk of allergic response, minimize exposure to
these materials. In particular, avoid exposure to uncured product. If contact occurs
directly with the skin, wash skin with soap and water. Use of protective gloves is
recommended; however, acrylates may penetrate commonly used gloves. After
product placement, remove and discard gloves, wash hands immediately with soap
and water and then re-glove. If allergic reaction occurs, seek medical attention as

needed.

3M ESPE MSDSs can be obtained from www.3MESPE.com/MSDS or contact local

subsidiary.

Instructions For Use
1) Size Selection

Determine proper size crown. After tooth is prepared, determine the correct

Protemp Crown size.

Measure the mesial-distal width of the prepared tooth using the 3M ESPE Crown

Size Tool or a caliper.
3M ESPE Crown Size Tool.

The Crown Size Tool contains graduated widths from 7-12 millimeters. Insert
the tool until contact is made with the adjacent teeth and in line with contact
points and resting on the occlusal surface of the crown preparation. Slide tool
between adjacent teeth (the tool will wedge). The wedging point, relative to
the tool establishes the approximate mesial distal width of the Protemp Crown.
The 3M ESPE Crown Size Tool is designed for single use.

Select crown.

* Select the Protemp Crown that coincides with the approximate mesial distal width
range provided on the Size Selection Chart.

When in doubt about the size, use the smaller sized crown.
* Remove the Protemp Crown from the sealed crown case.
* Hold film between thumb and finger and carefully remove film from Protemp Crown.

Note:

- Measure carefully, once removed from sealed package, the crown cannot be
placed back into the package for re-use at a later date.

- Protemp Crowns are light sensitive and precaution should be taken to
minimize ambient and operatory light exposure.

2) Protemp Crown Preparation

* Gently roll crown in gloved fingers to pre-warm and straighten axial walls.

Note:

- If the Protemp Crowns are stored in a cool environment, gently rolling the
axial wall of the crown will make it more malleable and less prone to fracture

during placement.

- Gently rolling eliminates the flare at the margin and reduces the
circumference of the crown at the margin.

As the crown is placed onto the tooth preparation it will expand and hug the

preparation.

Trim Protemp Crown.

* Determine the amount of excess to be removed from the Protemp Crown by
measuring the approximate height of the adjacent teeth. This can be done by using
the 3M ESPE Crown Size Tool, perio probe, or by placing the Protemp Crown on

the preparation.

* Follow the gingival contour when trimming excess material to establish proper

crown length using crown scissors.

Make sure to trim enough material. If too little material is trimmed before
checking occlusion, the occlusal surface of the crown can be damaged which

can lead to fracturing when the crown is cemented.

3) Adaptation
Adapt Protemp Crown.

* Seat trimmed Protemp Crown to verify length.
* Adapt, shape and establish interproximal contacts and preparation margins for a

snug fit onto the moist preparation.

* Have patient gently close to establish occlusion, open to adapt occlusal surface.

Adapt facial margin.

* While patient is in occlusion adapt the facially accessible margin.

Note:

- After the crown is adapted to the prepared tooth a tack-cure is required to
reduce the possibility of distortion upon removal. Do Not Over Tack Cure.

* Tack cure the facial surface using a dental curing light for 2-3 seconds.

Adapt lingual margin.

* Have patient open, holding crown in place.

* Adapt lingual margin. While adapting the lingual margin apply finger pressure to the
adapted facial surface to prevent dislodging.

* Tack cure the lingual surface for 2-3 seconds.
* Tack cure the occlusal surface for 2-3 seconds.
After tack curing, remove the crown and reseat several times to check fit

before final cure.

Note:

A dental curing light with a wavelength range 420-500 nm and a minimum
light intensity of 400 mW/cm? is recommended.

- Avoid looking directly at the light guide and do not stare at the light reflection
from the crown surfaces while curing.

- The use of an eye shield or protective glasses that effectively block light
below 500 nm wavelength is recommended.

4) Final Light Cure

* Carefully remove the Protemp Crown.

* Light cure adapted Protemp Crown outside of the mouth for a total of

60 seconds.

* Fully light cure by exposing all surfaces of the Protemp Crown to the light.

5) Finish and polish
« Trial fit cured Protemp Crown and make necessary adjustments.

* Check occlusion.

* Use a standard method to finish and polish.

« Finish using a fine carbide bur and/or 3M ESPE Sof-Lex™ Contouring and Polishing Discs.
* Polish using a dry muslin rag wheel or polishing brush.

* Check all adapted margins of the finished and polished crown prior to cementation, and make
further adjustments if necessary.

Note:
« Finish and polish steps help to maintain shine and stain resistance.

« Proper adaptation of the margin is needed for optimal marginal integrity. Adaptation and
smooth finishing of the crown margin (facial, lingual, interproximal) are needed to reduce
the likelihood of leakage and gingival tissue irritation.

6) Cementation
« Isolate the tooth.

« Clean preparation.
« Lightly air dry. DO NOT OVER DRY THE TOOTH.

Prepare temporary cement.
* Prepare temporary cement following manufacturer instructions and apply cement to the internal
surface of the Protemp Crown.

« Care should be taken to prevent air entrapment during mixing and seating.
For longer term applications, use a stronger cement per manufacturers instructions.

Place crown.
Using gentle thumb pressure, slowly seat crown into place.

* Have patient gently close into occlusion and allow excess cement to flow out.

Remove excess cement.
« Follow cement manufacturer’s instructions for proper set time.

« Carefully check the sulcus of the treated teeth and the surrounding areas: remove any cement
residue that remains in the sulcus and along the Protemp Crown margin.

* Clean the interproximal areas by drawing a piece of knotted floss back and forth under the
contact points.

Note: It is important to follow the instructions for use very closely.
In addition, for optimal performance:

» When in doubt, select the smaller crown size

» Make sure to trim enough material.

- I too little material is trimmed before checking the occlusion, the occlusal surface of
the crown may be damaged which can lead to fracturing upon cementation.

« After tack curing, remove the crown and reseat several times to check the fit before
final cure.

Protemp Crown for Digital Imaging

In its uncured state, Protemp Crown temporization material is soft and moldable. In this malleable
stage, the crown can be reshaped to model pre-existing tooth structure and anatomy. Once the
desired shape is achieved, the crown is fully cured for 60 seconds. This crown can then be placed
and scanned to produce a digital image.

Custom Characterization and Repair

Use a flowable; for example 3M ESPE Filtek™ Supreme Plus Flowable, or Protemp™ Plus
for custom characterization. Custom characterization using either of these materials does not
require the use of a bonding agent. If you intend to use other products, refer to the pertinent
manufacturer’s instructions for use.

3M ESPE Filtek Supreme Plus Flowable Restorative/Protemp Plus Temporization Material
to Protemp Crown
The composite material should be applied to the final and clean surface of the Protemp Crown.

* Roughen the bonding surface of the Protemp Crown with a rotary instrument.

* Protemp Crown should be free from contamination — e.g. saliva or polishing dust. Use alcohol to
clean surface.

* Thoroughly dry with a stream of air.

* Apply the composite materials in increments to the Protemp Crown.

* Follow recommended light cure times for composite materials.

« Finishing and polish as recommended in the “Finish and Polish” instructions.

The finished crown should approximate, as nearly as possible, the original tooth in terms of space
occupied in the arch, proper relationship with adjacent teeth and functional occlusion with the
opposing dentition.

Storage and Use

This product is designed to be stored and used at room temperature. Shelf life at room
temperature is 24 months. Ambient temperatures routinely higher than 27°C/80°F or lower
than 10°C/50°F may reduce shelf life. Do not store materials in proximity to eugenol containing
products. See outer package for expiration date.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the information provided in
this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture.

3M ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF
MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for
determining the suitability of the product for user's application. If this product is defective within
the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE’s sole obligation shall be repair or
replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising from
this product, whether direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the theory
asserted, including warranty, contract, negligence or strict liability.

DEUTSCH

Allgemeine Informationen

3M ESPE Protemp™ Crown wurde als Kurzzeitprovisorium fir die temporére Versorgung
entwickelt. Es handelt sich um eine vorgefertigte und formbare, mit Licht zu hartende Krone, die
eine individuelle Anpassung erlaubt.

Indikationen
Protemp Crown eignet sich zur Verwendung als temporare vorgeformte Krone, zur provisorischen
Versorgung eines einzelnen permanenten Zahnpfeilers.

Protemp Crown kann verwendet werden, um die bestehende Zahnstruktur und Anatomie fiir die
Verwendung in digitalen Bildgebungsverfahren zu modellieren.

Hinweis:

- Die Entscheidung des Zahnarztes, einen Zahn mit Protemp Crown zu restaurieren, sollte
allein auf den Bedirfnissen des Patienten basieren. Eine professionelle Beurteilung der
Zahngesundheit und Kaugewohnheiten sollte ebenso wie die Bedenken des Patienten
bei der Entscheidung berticksichtigt werden.

Tabelle zur GroBenauswahl ey
1 Eckzahn
Bezeichnung der Krone ungeféhrer \Jrf\ Universal
Bereich Mesiale- n—
Distale-Breite -
- () Pramolar
Oberer Pramolar 7 —oberer
Oberer Préamolar (klein) 6-7mm . “*\I_
Oberer Prémolar (groB3) 7-8mm /
g /Oberer
Obere Molaren (1. & 2.) ( | = Molar
Oberer Molar (klein) 9-11mm Fear)
Oberer Molar (groB) 11-12mm Sl
Eckzahn (universell) :
Eckzahn (klein) 6-8mm ¢
Eckzahn (groB) 8-9mm )
Unterer Pramolar )
« / Prémolar
Unterer Pramolar 6-9mm T —~——unterer
Untere Molaren (1. & 2.) -
AL Eckzahn
Unterer Molar (klein) 9-11mm I Universal
Unterer Molar (groB) 11-12mm (_}D

Vorbereiten des Pfeilers

Den Pfeiler gemaRB Standardverfahren vorbereiten. (Hinweis: Es ist eine ausreichende
Pfeilerstruktur erforderlich, um der Krone Halt zu geben.) In Féllen, in denen nur ein kleiner Pfeiler
vorhanden ist (z. B. schmaler gegossener Stift und Stumpf), wird eine Unterfitterung empfohlen,
um einen optimalen Sitz und Halt zu gewahrleisten.

Warnhinweise fiir Patienten:

Dieses Produkt enthalt Substanzen, die bei Hautkontakt bei manchen Menschen allergische
Reaktionen hervorrufen kdnnen. Dieses Produkt sollte bei Patienten mit bekannter Allergie gegen
Acrylate nicht angewendet werden. Bei allergischen Reaktionen nach Bedarf arztlichen Rat
einholen; das Produkt, falls erforderlich entfernen, und in Zukunft nicht mehr anwenden.

Warnhinweise fiir Praxispersonal:

Dieses Produkt enthalt Substanzen, die bei Hautkontakt bei manchen Menschen allergische
Reaktionen hervorrufen kdnnen. Um das Risiko einer allergischen Reaktion zu reduzieren,
minimieren Sie den Kontakt zu diesen Materialien. Insbesondere ist der Kontakt mit nicht
ausgehérteten Materialien zu vermeiden. Nach direktem Hautkontakt die Haut mit Wasser und
Seife waschen. Es wird das Tragen von Schutzhandschuhen empfohlen, wobei zu beachten

ist, dass Acrylate die Ublichen Schutzhandschuhe durchdringen kénnen. Nach Einbringen des
Materials, Handschuhe ausziehen und entsorgen. Hande sofort mit Wasser und Seife waschen
und neue Handschuhe anziehen. Bei allergischen Reaktionen nach Bedarf &rztlichen Rat einholen.

3M ESPE Sicherheitsdatenblatter sind unter www.3MESPE.com/MSDS oder bei Ihrer lokalen
Niederlassung erhaltlich.

Gebrauchsanweisung

1) Auswahlen der passenden GréBe
Bestimmen der korrekten KronengréBe. Nachdem der Zahn prapariert wurde, wéhlen Sie die
richtige GroBe fir die Protemp Crown aus.

Messen Sie mit dem 3M ESPE KronengréBenwerkzeug oder einem Lineal die mesial-distal Breite
des préparierten Zahns.

3M ESPE KronengroBenwerkzeug.

Das KronengréBenwerkzeug umfasst eine Messskala fiir Breiten von 7-12 mm. Setzen
Sie das Werkzeug ein bis Kontakt mit den benachbarten Z&hnen besteht. Richten Sie
es zu den Kontaktpunkten hin aus und achten Sie darauf, dass es auf der okklusalen
Oberfldche des praparierten Stumpfes aufliegt. Bewegen Sie das Werkzeug zwischen
den benachbarten Zdhnen (das Werkzeug verkeilt sich). Der Punkt, an dem es sich
verkeilt, gibt relativ zum Werkzeug die ungefihre mesial-distale Breite der Protemp
Crown an. Das 3M ESPE KronengréBenwerkzeug ist nur zur Einmalverwendung
vorgesehen.

Wabhlen Sie die Krone aus.
» Wahlen Sie die Protemp Crown, die dem ungefahren mesial-distalen Breitenbereich auf dem
GroBenauswahldiagramm entspricht.

Bei Zweifeln tber die GréBe, die kleinere Krone wéhlen.
* Die Protemp Crown aus dem verschlossenen Behélter nehmen.

* Die Folie zwischen Daumen und Zeigefinger halten und die Folie vorsichtig von der Protemp
Crown entfernen.

Hinweis:

- Messen Sie sorgféltig, sobald die Krone aus der verschlossenen Verpackung
genommen wurde, darf Sie nicht mehr zur spéteren Verwendung in den Behélter
zuriickgelegt werden.

- Protemp Crown ist lichtempfindlich und es miissen VorsichtsmaBnahmen getroffen
werden, um den Lichteinfall von Umgebungslicht und von Operationslampen zu
minimieren.

2) Vorbereitung der Protemp Crown
« Die Krone vorsichtig zwischen den behandschuhten Fingern rollen, um sie anzuwarmen und die
axialen Wénde zu glétten.

Hinweis:

- Wenn Protemp Crown in einer kiihlen Umgebung gelagert wird, werden die axialen
Wénde durch das Rollen einfacher zu bearbeiten und die Gefahr, dass sie wéhrend des
Einbringens bricht, wird reduziert.

- Durch das vorsichtige Rollen werden Ubersténde an den Réndern entfernt und der
Umfang der Krone am Rand verringert.

Beim Aufsetzen der Krone auf die Zahnpraparation weitet sie sich und umschlie}t die
Préparation.

Anpassen der Protemp Crown.

« Stellen Sie durch Messen der angrenzenden Zahne fest, wie viel liberschiissiges Material
von der Krone entfernt werden muss. Sie kénnen diese Messung mit dem 3M ESPE
KronengroBenwerkzeug, einer Perio-Sonde oder durch Einsetzen der Protemp Crown auf die
Praparation vornehmen.

* Um die Krone auf die richtige Ldnge anzupassen, entfernen Sie (iberschissiges Material mit der
Kronenschere. Folgen Sie dabei der Zahnfleischgrenze.

Achten Sie darauf die Krone aussreichend zu kiirzen. Wenn Sie zu wenig Material
entfernen, bevor Sie die Okklusion priifen, kann die okklusale Oberfldche der Krone
beschédigt werden, was beim Einzementieren der Krone zu Briichen fiihren kann.
3) Anpassung

Anpassen der Protemp Crown.

* Setzen Sie die vorbereitete Protemp Crown ein, um die L&nge zu kontrollieren.

« Passen Sie die interproximalen Kontaktflachen und Préparationsgrenzen an, bis Sie einen
engen Sitz auf der feuchten Praparation erzielen.

« Bitten Sie den Patienten sanft auf die Okklusion zu beiBen und dann den Mund wieder zu
6ffnen, um die Okklusionsflache anzupassen.

Adaptieren Sie die faziale Praparationskante.

* Adaptieren Sie den fazial zugénglichen Kronenrand in Okklusion.

Hinweis:

- Nach der Anpassung die Krone kurz lichthdrten, um das Verformungsrisiko bei der
Entfernung der Krone zu minimieren. Nicht zu lange hérten.

* Harten Sie die faziale Oberflache mit einem Lichthartegerét firr 2-3 Sekunden.
Adaptieren der lingualen Préparationskante.
* Lassen Sie den Patienten den Mund 6ffnen und halten Sie die Krone fest.

« Adaptieren Sie die linguale Praparationskante. Uben Sie mit dem Finger Druck auf die
adaptierte faziale Seite aus, wéhrend Sie den lingualen Kronenrand adaptieren, um ein
Verrutschen der Krone zu verhindern.

* Die linguale Oberflache 2-3 Sekunden lang lichtharten.

« Die okklusale Oberflache 2-3 Sekunden lang lichtharten.

Nach dem Anpolymerisieren die Krone entnehmen und zur Probe mehrmals wieder
aufsetzen, bevor sie endgliltig ausgehdrtet wird.

Hinweis:

Es wird empfohlen ein Lichtpolymerisationsgerét mit einer Wellenldnge im Bereich von
420-500 nm und einer Lichtintensitét von mind. 400 mW/cm? zu verwenden.

- Wéhrend der Polymerisation nicht direkt in den Lichtleiter schauen und den Blick nicht
auf die Reflektionen von der Kronenoberfldche fixieren.

- Es wird empfohlen einen Augenschutz oder eine Schutzbrille zu tragen, um das Licht
mit einer Wellenldnge unter 500 nm zu blockieren.

4) AbschlieBende Lichthartung

« Entfernen Sie die Protemp Crown vorsichtig.

* Die adaptierte Protemp Crown auBerhalb des Mundes fiir 60 Sekunden lichthérten.

* Die Protemp Crown komplett hérten, indem Sie alle Oberflachen dem Licht aussetzen.

5) Finieren und Polieren

« Setzen Sie die gehértete Protemp Crown probeweise ein und nehmen Sie die erforderlichen
Anpassungen vor.

« Uberpriifen Sie die Okklusion.
* Finieren und polieren Sie nach Standardverfahren.

* Finieren Sie mit einem feinen Hartmetallfrdser und/oder dem 3M ESPE Sof-Lex™ Konturier-
und Poliersystem.

« Polieren Sie mit einer trockenen Schwabbelscheibe oder einer Polierbiirste.

« Uberpriifen Sie alle adaptierten Kanten der finierten und polierten Krone, bevor sie
einzementiert wird und nehmen Sie bei Bedarf weitere Anpassungen vor.

Hinweis:
« Die Finier- und Polierschritte helfen den Glanz zu erhalten und die Verfdrbungsresistenz
zu verbessern.

* Die ordnungsgeméBe Adaptierung der Kanten ist erforderlich, um eine optimale
Integritét der Kanten zu gewdhrleisten. Die Anpassung und ein glatter Ubergang der
Kanten (fazial, lingual, interproximal) sind erforderlich, um das Risiko fiir Leckagen und
Zahnfleischreizungen zu reduzieren.

6) Zementierung

« Isolieren Sie den Zahn.

* Reinigen Sie die Praparation.

* Trocknen Sie die Préparation leicht. DEN ZAHN NICHT AUSTROCKNEN.
Tempordren Zement vorbereiten.

« Den temporéren Zement nach den Herstellerangaben vorbereiten und auf die Innenflachen der
Protemp Crown auftragen.

« Achten Sie darauf, dass es wéahrend dem Anmischen und dem Aufsetzen nicht zu
Lufteinschliissen kommt.

Fir l&ngerfristige Anwendungen ist ein stérkerer Zement entsprechend den
Herstelleranweisungen zu verwenden.

Setzen Sie die Krone ein.
Die Krone langsam mit leichtem Daumendruck einsetzen.

« Bitten Sie den Patienten sanft auf die Okklusion zu beiBen, damit der Uberschiissige Zement
austritt.

Entfernen Sie liberschiissigen Zement.
* Beachten Sie die vom Hersteller des Zements angegebene Verarbeitungszeit.

* Den Sulkus des behandelten Zahnes und den umgebenden Bereich sorgféltig kontrollieren: alle
Zementreste aus dem Sulkus und entlang der Kante der Protemp Krone entfernen.

« Die interproximalen Bereich durch mehrfaches Durchziehen von geknoteter Zahnseide unter
den Kontaktstellen reinigen.

Hinweis: Es ist wichtig, dass Sie die Anweisungen genau befolgen.
Zusatzlich gilt fir ein optimales Ergebnis:
« Bei Zweifeln (ber die GréBe, die kleinere Krone wéhlen
« Achten Sie darauf die Krone aussreichend zu kiirzen.
- Wenn Sie die Krone nicht ausreichend kiirzen bevor Sie die Okklusion prifen, kann

die okklusale Oberfldche der Krone beschédigt werden, was beim Einzementieren
der Krone zu Briichen fiihren kann.

« Nach der Hértung die Krone entnehmen und zur Probe mehrmals wieder aufsetzen,
bevor sie endgliltig gehdrtet wird.

Protemp Crown fiir digitale Bildgebungsverfahren

Im ungehérteten Zustand ist das Protemp Crown provisorische Kronenmaterial weich und
verformbar. In diesem Zustand kann die Krone verformt werden, um bestehende Zahnstrukturen
und die Zahnanatomie zu modellieren. Sobald die gewiinschte Form erreicht ist, wird die Krone
60 Sekunden lang durchgehartet. Diese Krone kann dann eingesetzt und gescannt werden, um
ein Digitalbild zu erstellen.

Individuelle Charakterisierung und Reparatur

Verwenden Sie fir individuelle Charakterisierungen ein flieBféhiges Composite, wie 3M ESPE
Filtek™ Supreme XT Flowable, oder Protemp™ 4. Bei der individuellen Anpassung mit diesen
Materialien ist kein Adh&siv(Bonding) erforderlich. Wenn Sie andere Produkte verwenden
mdchten, entnehmen Sie bitte die entsprechenden Anweisungen der Herstellerdokumentation.

3M ESPE Filtek Supreme XT Flowable/Protemp 4 Provisorienmaterial in Kombination mit
Protemp Crown

Das Composite sollte auf die endgiiltige und saubere Oberflache der Protemp Crown aufgetragen
werden.

* Die Kontaktflache der Protemp Crown mit einem rotierenden Instrument aufrauen.

* Protemp Crown muss frei von Verschmutzungen z. B. Speichel oder Polierstaub sein. Reinigen
Sie die Oberflache mit Alkohol.

* Sorgféltig mit Luft trocknen.

* Tragen Sie das Composite in mehreren Einzelschritten auf die Protemp Crown auf.
* Beachten Sie die empfohlenen Lichthértezeiten fir Composite.

* Finieren und polieren Sie, wie im Abschnitt “Finieren und Polieren” beschrieben.

Die fertige Krone sollte dem urspriinglichen Zahn hinsichtlich Platzbedarf im Gebiss, Relation zu
den Nachbarzahnen und okklusaler Funktion so weit wie méglich entsprechen.

Lagerund und Verwendung

Dieses Produkt wurde fir die Aufbewahrung und Anwendung bei Raumtemperatur entwickelt. Die
Haltbarkeit des Produktes bei Raumtemperatur betrdgt 24 Monate. Anhaltende Temperaturen Uber
27°C oder unter 10°C kdnnen die Haltbarkeit des Produktes verkiirzen. Lagern Sie die Materialien
nicht in der N&he eugenolhaltiger Produkte. Das Verfallsdatum ist auf der duBeren Verpackung
angegeben.

Kundeninformation
Niemand ist berechtigt, Informationen bekannt zu geben, die von den Angaben in diesen
Anweisungen abweichen.

Garantie

3M ESPE garantiert, dass dieses Produkt frei von Material- und Herstellfehlern ist. 3M ESPE
UBERNIMMT KEINE WEITERE HAFTUNG, AUCH KEINE IMPLIZITE GARANTIE BEZUGLICH
VERKAUFLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK. Der Anwender ist
verantwortlich fir den Einsatz und die bestimmungsgeméaBe Verwendung des Produkts. Wenn
innerhalb der Garantiefrist Schaden am Produkt auftreten, besteht Ihr einziger Anspruch und die
einzige Verpflichtung von 3M ESPE in der Reparatur oder dem Ersatz des 3M ESPE Produkts.

Haftungsbeschrénkung

Soweit ein Haftungsausschluss gesetzlich zulassig ist, besteht fiir 3V ESPE keinerlei Haftung fiir
Verluste oder Schaden durch dieses Produkt, gleichgiiltig ob es sich dabei um direkte, indirekte,
besondere, Begleit- oder Folgeschéden, unabhéngig von der Rechtsgrundlage, einschlieBlich
Garantie, Vertrag, Fahrlassigkeit oder Vorsatz, handelt.

FRANGAIS

Informations générales

Le Matériau pour Couronne Provisoire Protemp™ Crown est congu pour étre utilisé comme
restauration temporaire. Il s'agit d’'une couronne pré-formée, en composite malléable,
photopolymérisable permettant une adaptation sur-mesure.

Indications
Le matériau pour Couronne Provisoire Protemp™ Crown est indiqué pour réaliser une couronne
préformée temporaire unitaire pour recouvrir une préparation dentaire sur dent permanente.

Le matériau pour Couronne Provisoire Protemp™ Crown peut étre utilisé pour modeler une
anatomie et structure dentaire préexistante et peut étre utilisé dans des applications d'imagerie
numérique.

Remarque :

- La décision du dentiste de restaurer une dent en utilisant le matériau pour couronnes
provisoires Protemp Crown doit étre basée sur les besoins cliniques optimum du patient.
Une évaluation professionnelle de la santé buccale, des habitudes de mastication et des
problemes des patients doivent étre pris en considération dans cette décision.

Tableau de sélection de la taille

Nom de la couronne Largeur ~ '

mésio-distale q\Jrl’\ _ (Ccif]?rfi?

approximative L) Universelle
BICUSPIDE o \Bicuspide
(Prémolaire) maxillaire —' _—(prémolaire)

o . Ty Maxillaire
Petite bicuspide TN
(prémolaire) maxillaire S 6a7mm f.
Grande bicuspide “ ‘] MO'E?;IrG’.
(prémolaire) maxillaire L 748mm { maxflaire
MOLAIRE
(1ére et 2éme) maxillaire b
Petite molaire maxillaire S 9411 mm a0 \
Grande molaire maxillaire L 11a12mm ,—’ Molaire
CUSPIDE il — Maxillaire
(canine) universelle o~
Petite cuspide (canine) \_’ Bicuspide
universelle S 6a8mm I\(prém_olair_e)
Grande cuspide (canine) SL—Mandbulaire
universelle L 8a9mm A Cuspide
] (canine)

BICUSPIDE (_}D : Universelle
(prémolaire) mandibulaire
Bicuspide (prémolaire)
mandibulaire 6a9mm
MOLAIRES
(1ére et 2eme) mandibulairesr
Petite molaire mandibulaire S 9a11tmm
Grande molaire mandibulaire L 11a12mm

Préparation du pilier prothétique

Préparation du pilier prothétique en utilisant des techniques conventionnelles. (Remarque : une
structure adéquate du pilier prothétique est nécessaire pour assurer I'assise de la couronne.) En
cas de petit pilier prothétique (ex : pilier & faux moignon étroit) un rebasage est recommandé pour
obtenir une adaptation et rétention optimales.

Précautions d’emploi pour les patients :

Ce produit contient des substances qui peuvent provoquer une réaction allergique cutanée chez
certains individus. Eviter d'utiliser ce produit chez des patients présentant une allergie connue aux
acrylates. En cas de réactions allergiques, demandez des soins médicaux si besoin est, retirer le
produit si nécessaire et ne plus utiliser le produit a 'avenir.

Précautions d’emploi pour le Personnel Dentaire :

Ce produit contient des substances qui peuvent provoquer une réaction allergique cutanée chez
certains individus. Pour réduire le risque de réponse allergique, réduire le contact avec ces
matériaux. En particulier, éviter 'exposition aux produits non photopolymérisés. En cas de contact
direct avec la peau, laver la peau avec du savon et de I'eau. L'utilisation de gants de protection est
recommandée ; toutefois, les acrylates peuvent pénétrer les gants couramment utilisés. Une fois

le produit en place, retirer les gants et les jeter, laver immédiatement les mains avec du savon et
de 'eau et remettre de nouveaux gants. En cas de réactions allergiques, consulter un médecin le
cas échéant.

Les fiches de sécurité (MSDs) de 3M ESPE peuvent étre obtenues sur www.3MESPE.com/MSDS
ou en contactant votre filiale locale.

Mode d’emploi

1) Sélection de la Taille
Déterminer la taille correcte de la couronne. Une fois la dent préparée, déterminer la taille
correcte de la couronne Protemp Crown.

Mesurer la largeur mésio-distale de la dent préparée a I'aide de la jauge de mesure de Protemp
Crown 3M ESPE ou a l'aide d'un pied a coulisse.

Outil de Mesure de Couronne 3M ESPE.

La jauge de mesure est graduée de 7 a 12 millimétres. Insérer 'outil jusqu’a obtenir un
contact avec les dents adjacentes et aligner avec les points de contact tout en reposant
sur la surface occlusale de la préparation dentaire. Faire glisser la jauge entre les dents
adjacentes (la jauge se calera). Le point de calage, par rapport a la jauge, établit la
largeur mésio-distale approximative de la couronne Protemp Crown. La jauge de Mesure
Protemp Crown 3M ESPE est congue pour un usage unique.

Sélectionner une couronne.
* Sélectionner la couronne Protemp Crown qui coincide avec la largeur mésio-distale
approximative fournie dans le Tableau de Sélection de Taille.

En cas de doute sur la taille, utiliser une couronne de plus petite taille.
* Retirer la couronne Protemp Crown de sa boite scellée.
* Tenir le film entre le pouce et lindex et le retirer minutieusement de la couronne Protemp Crown.

Remarque :
- Mesurer soigneusement, car une fois retirée de la boite scellée, la couronne ne peut pas
étre remise dans sa boite pour une utilisation ultérieure.

- Les couronnes Protemp Crown sont photosensibles et une précaution s'impose pour
minimiser I'exposition a la lumiere ambiante et du site opératoire.

2) Préparation de la couronne Protemp Crown
* Faire rouler doucement la couronne Protemp Crown entre les doigts gantés pour la préchauffer
et redresser les parois axiales.

Remarque :

- Si les Couronnes Protemp Crown sont stockées dans un environnement froid, le fait
de rouler doucement la paroi axiale de la couronne la rendra plus malléable et moins
susceptible de se fracturer lors de la mise en place.

- Le fait de la faire rouler doucement élimine I'évasement au niveau de la limite marginale
et réduit la circonférence de la couronne a cet endroit.

Lorsque la couronne est placée sur la préparation dentaire elle va s’élargir et s'adapter a

la préparation.

Retrait de la couronne Protemp Crown.

* Déterminer les exces a retirer de la couronne Protemp Crown en mesurant la hauteur
approximative des dents adjacentes. Cela peut étre effectué a l'aide de la jauge de mesure
Protemp Crown 3M ESPE, ou d'une sonde parodontale ou en plagant la couronne Protemp
Crown sur la préparation.

* Découper les exces en suivant le contour gingival pour établir la hauteur correcte de la couronne
provisoire a I'aide de ciseaux a couronnes.

S’assurer de retirer assez de matériau. Si trop peu de matériau est retiré avant de vérifier
l'occlusion, la surface occlusale de la couronne peut étre endommagée ce qui peut
conduire & une fracture lorsque la couronne sera scellée.

3) Adaptation

Adapter la couronne Protemp Crown.
* Placer la couronne Protemp Crown découpée pour en vérifier la hauteur.

* Adapter, former et établir les contacts interproximaux et les limites de la préparation pour une
bonne adaptation sur la préparation humide.

* Demander au patient de fermer doucement sur la couronne pour établir 'occlusion, puis d’ouvrir
pour adapter la surface occlusale.

Adapter la limite vestibulaire.
* Pendant que le patient est en occlusion adapter la limite vestibulaire accessible.

Remarque :

- Aprés l'adaptation de la couronne sur la dent préparée, une polymérisation instantanée
est nécessaire pour réduire I'éventualité d’une déformation au retrait. Ne pas
surpolymériser.

* Appliquer une polymérisation sur la surface vestibulaire au moyen d’'une lampe & polymériser
pendant 2 & 3 secondes.

Adapter la limite linguale.
* Demander au patient d’ouvrir la bouche en maintenant la couronne en place.

* Adapter la limite linguale. Tout en adaptant la limite linguale, appliquer la pression d’un doigt sur
la surface vestibulaire déja adaptée pour éviter un déplacement.

* Appliquer une polymérisation instantanée sur la surface linguale pendant 2 a 3 secondes.
* Appliquer une polymérisation instantanée sur la surface occlusale pendant 2 a 3 secondes.

Apreés les polymérisation instantanées, retirer la couronne Protemp Crown et la replacer
plusieurs fois pour vérifier adaptation avant la polymérisation finale.

Remarque :
Une lampe & photopolymériser ayant une plage de longueur d’'onde de 420 a 500 nm et
une intensité lumineuse minimale de 400 mW/cm? est recommandée.

- Eviter de regarder directement le guide faisceau et ne pas fixer la lumiére réfléchie sur
la surface de la couronne pendant la polymérisation.

- Le port d’une protection oculaire ou de lunettes de protection bloquant efficacement les
rayons lumineux d’une longueur d’onde inférieure & 500 nm est recommandé.

4) Photopolymérisation finale
* Retirer la couronne Protemp Crown avec précaution.

* Photopolymériser la couronne Protemp Crown adaptée a I'extérieur de la bouche pendant
60 secondes au total.

* Photopolymériser totalement la couronne Protemp Crown en exposant toutes les surfaces a la
lumiere.

5) Finition et polissage
* Essayer la couronne Protemp Crown et procéder a tous les ajustements nécessaires.

* Contrdler 'occlusion.
* Finir et polir au moyen d’une méthode standard.

* Finir en utilisant une fraise fine au carbure et/ou des disques de finition et de polissage
3M ESPE Sof-Lex™.

* Polir au moyen d'une meule entourée de mousseline ou d’une brossette a polir.

* VVérifier toutes les limites adaptées de la couronne finie et polie avant de la sceller et procéder a
tous les ajustements supplémentaires si nécessaires.

Remarque :
« Les étapes de finition et de polissage aident a maintenir la brillance et la résistance aux
collorations.

« Une adaptation correcte de la limite est nécessaire pour une intégrité marginale
optimale. Une adaptation et une finition douce de la limite de la couronne (vestibulaire,
linguale, mésiale et distale), sont nécessaires pour réduire la probabilité d'irritation du
tissu gingival.

6) Scellement
* Isoler la dent.

* Nettoyer la préparation.
* Sécher légérement a I'air. NE PAS SECHER LA DENT DE FAGON EXCESSIVE.

Préparation du ciment provisoire.
* Préparer le ciment provisoire en suivant les recommandations du fabricant et enduire de ciment
lintrados de la couronne Protemp Crown.

* Ne pas piéger de l'air pendant le mélange et la pose.

Pour des applications & plus long terme, utilisez un ciment plus résistant selon les
recommanadations du fabricant.

Poser la couronne.
A I'aide d’une Iégére pression du pouce, mettre lentement en place la couronne.

* Demander au patient de fermer doucement la bouche en occlusion pour permettre a 'exces de
ciment de s'écouler.

Eliminer les excés de ciment.
* Suivre les recommandations du fabricant du ciment pour le temps de prise.

« Vérifier attentivement le sulcus de la dent préparée et les zones adjacentes : retirer tout résidu
de ciment restant dans le sulcus et le long de la limite de la couronne Protemp Crown.

* Nettoyer les zones interproximales en passant un fil de soie d’avant en arriere sous les points
de contact.

Remarque : Il est important de suivre les instructions d'utilisation de trés pres.
De plus, pour des résultats optimum :

« En cas de doute, sélectionner une taille de couronne plus petite

« S'assurer de retirer assez de matériau.

- Si trop peu de matériau est retiré avant de vérifier l'occlusion, la surface occlusale
de la couronne peut étre endommagée ce qui peut conduire & une fracture lors du
scellement.

« Apres les polymérisations instantanées, retirer la couronne et la replacer plusieurs fois
pour vérifier 'emboitement avant la polymérisation finale.

Couronne Protemp Crown pour Imagerie Numérique

Dans son état non polymérisé, le matériau de la couronne Protemp Crown est souple et
malléable. A 'étape malléable, la couronne peut étre reformée sur la structure et I'anatomie de la
dent préexistante. Une fois la forme souhaitée, la couronne est totalement polymérisée pendant
60 secondes. La couronne peut étre ensuite placée et scannée pour produire une image
numérique.

Caractérisation et réparation

Utiliser un composite fluide, par exemple 3M ESPE Filtek™ Supreme XT Flow, or Protemp™
Plus pour la caractérisation. La caractérisation a I'aide d’'un de ces matériaux ne nécessite
pas I'utilisation d’un agent adhésif. Pour I'utilisation d’autres produits, se reporter aux
recommandations d'utilisation du fabricant.

3M ESPE Filtek Supreme XT Flow Matériau de restauration/Protemp Plus composite fluide/
Matériau pour couronne provisoire Protemp Crown

Les matériaux composites peuvent étre appliqués sur la surface finale et propre de la couronne
Protemp Crown.

* Dépolir la surface d’encollage de la couronne Protemp Crown avec un instrument rotatif.

* La couronne Protemp Crown doit étre dépourvue de contamination, par exemple salive ou
poussiére de polissage. Nettoyer la surface a I'alcool.

* Sécher abondamment avec un jet dair.

* Appliquer les matériaux composites par couches successives sur la couronne Protemp Crown.
* Respecter les temps de photopolymérisation recommandés pour les matériaux composites.

* Finir et polir comme recommandé dans les instructions “Finition et Polissage”.

La couronne terminée doit reproduire autant que possible la dent originale en terme d’espace
occupé dans I'arcade, de relation correcte avec les dents adjacentes et d’occlusion fonctionnelle
avec l'arcade antagoniste.

Stockage et utilisation

Ce produit est congu pour étre stocké et utilisé a température ambiante. La durée de conservation
a température ambiante est de 24 mois. Les températures ambiantes supérieures a 27°C/80°F ou
inférieures a 10°C/50°F peuvent réduire la durée de vie. Ne pas stocker le matériau a proximité de
produits contenant de 'eugénol. Voir la date de péremption sur 'emballage externe.

Information clients
Nul nest autorisé a divulguer des informations non conformes aux indications données dans le
présent mode d’emploi.

Garantie

3M ESPE garantit ce produit contre tous vices de matiére et de fabrication. 3M ESPE NE
FOURNIT AUCUNE AUTRE GARANTIE, NI AUCUNE GARANTIE IMPLICITE OU DE QUALITE
MARCHANDE OU DE D’ADEQUATION A UN EMPLOI PARTICULIER. L'utilisateur est
responsable de la détermination de I'adéquation du produit & son utilisation. Si ce produit présente
un défaut durant sa période de garantie, votre seul recours et I'unique obligation de 3M ESPE
sera la réparation ou le remplacement du produit 3M ESPE.

Limitation de responsabilité

A I'exception des lieux ou la loi 'interdit, 3M ESPE ne sera tenu responsable d’aucune perte
ou dommage découlant de ce produit, qu'ils soient directs, indirects, spécifiques, accidentels
ou consécutifs, quels que soient les arguments avancés, y compris la garantie, le contrat, la
négligence ou la stricte responsabilité.

ITALIANO

Informazioni generali

Le corone Protemp™ Crown 3M ESPE sono progettate per essere utilizzate come restauro
provvisorio. E una corona in composito attivata da luce visibile, autosostenente, malleabile, che
consente un’aderenza personalizzata.

Indicazioni
Le corone Protemp Crown sono indicate per I'utilizzo come corone provvisorie preformate per il
ricoprimento di un moncone singolo.

Le corone Protemp Crown possono essere utilizzate per modellare la struttura e 'anatomia del
dente preesistente per I'utilizzo in applicazioni per 'acquisizione di immagini digitali.

Nota:

- La decisione del medico di restaurare un dente utilizzando le corone provvisorie
Protemp Crown dovra essere basata sulle esigenze cliniche ottimali del paziente. Una
valutazione professionale della salute orale, delle abitudini di masticazione e delle
preoccupazioni del paziente va tenuta in considerazione nella decisione.

Tabella di selezione delle dimensioni
Nome della corona Range it ‘Cﬁ\ Monocuspide
approssimativo | 2~ (canino)
di larghezza L wniversale
mesio-distale -
( ~ Bicuspide
7 —(premolare)
BICUSPIDE .« superiore
(premolare) superiore {
Bicuspide (premolare) 7 _] - Molare superior
superiore S 6-7mm \ /
Bicuspide (premolare) (A)
superiore L 7-8mm 3/
MOLARI (12 e 29) 0
superiori ), \
Molare superiore S 9-11mm [77) — Molars inferiore
Molare superiore L 11-12mm r::‘—h(\"l
MONOCUSPIDE OV Bicuspide
(canino) universale y ——— (premolare)
) kel
Monocuspide (canino) e mieriore
universale S 6a8mm e Monocuspide
Monocuspide (canino) /}D z (canino)
universale L 8a9mm L universale
BICUSPIDE
(premolare) inferiore
Bicuspide (premolare)
inferiore 8a9mm
MOLARI (12 e 29)
inferiori
Molare inferiore S 9a11mm
Molare inferiore L 11a12mm

Preparazione del moncone

Preparare il moncone utilizzando tecniche convenzionali. (Nota: per mantenere in sede la corona,
& necessaria un'adeguata struttura dentale). In caso di piccole dimensioni del moncone (ad

es. perno e moncone stretti), la ribasatura e consigliata per ottenere I'aderenza e il bloccaggio
ottimali.

Informazioni preventive per i pazienti:

Questo prodotto contiene sostanze che possono provocare, in alcuni soggetti, una reazione
allergica al contatto con la pelle. Non utilizzare questo prodotto su pazienti con allergie manifeste
verso gli acrilati. Se si verifica una reazione allergica, richiedere eventualmente assistenza
medica, rimuovere il prodotto se necessario e sospendere 'uso del prodotto in futuro.

Informazioni preventive per il personale dello studio odontoiatrico:

Questo prodotto contiene sostanze che possono provocare, in alcuni soggetti, una reazione
allergica al contatto con la pelle. Per ridurre i rischi di una risposta allergica, minimizzare |
esposizione a questi materiali. In particolare, evitare I'esposizione alle resine non polimerizzate.
Se si verifica un contatto diretto con la pelle, lavare la pelle con acqua e sapone. Si consiglia
I'utilizzo di guanti protettivi; tuttavia, gli acrilati possono penetrare i guanti piu comunemente
utilizzati. In caso di contatto del materiale con i guanti, rimuovere e scartare i guanti, lavare
immediatamente le mani con acqua e sapone e quindi indossare nuovamente altri guanti. Se si
verifica una reazione allergica, contattare il medico se necessario.

Le schede con i dati di sicurezza dei materiali 3M ESPE possono essere consultate sul sito
www.3MESPE.com/MSDS oppure contattando 'agente di zona.

ISTRUZIONI PER L’'USO

1) Selezione della dimensione
Determinare la corona della dimensione corretta. Dopo la preparazione del dente, determinare
la dimensione corretta della corona Protemp.

Misurare la larghezza mesiale-distale del dente preparato utilizzando lo strumento per la
misurazione della corona 3M ESPE o un calibro.

Strumento per la misurazione della corona 3M ESPE.

Lo strumento per la misurazione della corona contiene larghezze graduate da 7 a

12 millimetri. Inserire lo strumento fino a quando si raggiunge il contatto con i denti
adiacenti e in linea con i punti di contatto e appoggiandolo sulla superficie occlusale
della preparazione della corona. Fare scivolare lo strumento tra i denti adiacenti (lo
strumento si incunea). Il punto di inserimento del cuneo relativo allo strumento stabilisce
la larghezza approssimata mesiale-distale della corona Protemp. Lo strumento per ila
misurazione della corona 3M ESPE é progettato per I'utilizzo singolo.

Selezionare la corona.
* Selezionare la corona Protemp che coincide con l'intervallo approssimativo mesiale-distale
fornito nella tabella di selezione della dimensione.

In caso di dubbio sulla dimensione, utilizzare la corona di dimensione minore.
* Rimuovere la corona Protemp dalla custodia sigillata.
« Tenere saldamente tra il pollice e I'indice e rimuovere con cura la pellicola dalla corona Protemp.

Nota:
- Misurare con cura: una volta rimossa dalla confezione sigillata, la corona non pud
essere ricollocata nella confezione per essere riutilizzata in una data successiva.

- Le corone Protemp sono sensibili alla luce e vanno prese precauzioni per minimizzare
I'esposizione alla luce ambientale e operatoria.

2) Preparazione della corona Protemp
* Arrotolare delicatamente la corona con le dita ricoperte dai guanti per preriscaldare e raddrizzare
le pareti assiali.

Nota:

- Se le corone Protemp sono conservate in un ambiente fresco, arrotolando delicatamente
la parete assiale della corona la si rende pit malleabile e meno incline alla frattura
durante il posizionamento.

- Un arrotolamento delicato elimina il bagliore al margine e riduce la circonferenza della
corona al margine.

Quando la corona é collocata nella preparazione del dente, si espande e serra la
preparazione.

Tagliare la corona Protemp.

* Determinare la quantita di eccedenza da rimuovere dalla corona Protemp misurando I'altezza
approssimativa dei denti adiacenti. Questa operazione puo essere eseguita utilizzando lo
strumento per ila misurazione della corona 3M ESPE, una sonda parodontale o collocando la
corona Protemp sulla preparazione.

« Seguire il contorno gengivale quando si taglia il materiale in eccedenza per stabilire la lunghezza
corretta della corona utilizzando forbici per corona.

Accertarsi di tagliare materiale sufficiente. Se si taglia troppo poco materiale prima di
controllare I'occlusione, la superficie occlusale della corona puo essere danneggiata; cio
puo comportare fratture quando la corona e cementata.

3) Adattamento

Adattare la corona Protemp.

* Alloggiare la corona Protemp tagliata per verificare la lunghezza.

* Adattare, formare e stabilire contatti interprossimali e margini della preparazione per la massima
aderenza alla preparazione inumidita.

« Richiedere al paziente di chiudere delicatamente per stabilire I'occlusione, aprire per adattare la
superficie occlusale.

Adattare il margine vestibolare.
* Mentre il paziente ¢ in occlusione, adattare il margine accessibile vestibolarmente.

Nota:

- Dopo che la corona é adattata al dente preparato, é richiesta la una prepolimerizzazione
per 2-3 secondi (tack-cure) per ridurre la possibilita di distorsione alla rimozione. Non
per un tempo superiore a 3 sec.

* Preindurire la superficie vestibolare utilizzando la lampada fotopolimerizzatrice per 2-3 secondi.
Adattare il margine linguale.
« Richiedere al paziente di aprire, tenendo la corona in posizione.

« Adattare il margine linguale. Mentre si adatta il margine linguale, applicare una pressione con le
dita sulla superficie vestibolare adattata per prevenire il distacco.

* Preindurire la superficie linguale con la lampada per polimerizzazione per 2-3 secondi.

« Preindurire la superficie occlusale con la lampada di polimerizzazione per 2-3 secondi.

Dopo la prepolimerizzazione alla luce, rimuovere la corona e riposizionarla nuovamente
diverse volte per controllare 'adattamento prima della polimerizzazione finale.

Nota:
Si consiglia una luce di polimerizzazione dentale con un intervallo di lunghezza d'onda di
420-500 nm e un’intensita minima della luce di 400 mW/cm?.

- Evitare di guardare direttamente la guida luminosa e non fissare la riflessione della
luce dalle superfici della corona durante la polimerizzazione

- Si consiglia di utilizzare uno schermo per gli occhi o occhiali protettivi che blocchino
efficacemente la luce di lunghezza d’'onda inferiore a 500 nm

4) Fotopolimerizzazione finale
* Rimuovere con cura la corona Protemp.

* Fotopolimerizzare la corona Protemp gia adattata per un totale di 60 secondi.
* Fotopolimerizzare completamente esponendo alla luce tutte le superfici della corona Protemp.

5) Rifinire e lucidare
* Provare I'adattamento della corona Protemp polimerizzata ed effettuare gli adattamenti
necessari.

« Verificare 'occlusione.
« Utilizzare un metodo standard per rifinire e lucidare.

« Rifinire utilizzando una fresa in carburo e/o i dischi per la correzione del profilo e la lucidatura
3M ESPE Sof-Lex™.

« Lucidare utilizzando un disco di stoffa asciutto in mussolina o una spazzola di lucidatura.

« Controllare tutti i margini adattati della corona rifinita e lucidata prima della cementazione ed
effettuare ulteriori adattamenti se necessario.

Nota:
« Le fasi di rifinitura e lucidatura contribuiscono a mantenere la lucentezza e la
resistenza alle macchie.

« L'adattamento corretto del margine e necessario per l'integrita ottimale dei margini.
Ladattamento e la rifinitura levigati del margine della corona (vestibolare, linguale,
interprossimale) sono necessari per ridurre la probabilita di perdite e irritazione del
tessuto gengivale.

6) Cementazione
« Isolamento del dente.

* Pulire la preparazione.
* Essiccare leggermente con aria. NON ASCIUGARE ECCESSIVAMENTE IL DENTE.

Preparare il cemento provvisorio.
* Preparare il cemento provvisorio seguendo le istruzioni del produttore e applicare cemento
alla superficie interna della corona Protemp.

* Va prestata attenzione a prevenire l'intrappolamento dell’aria durante la miscelazione e
I'alloggiamento.

Per le applicazioni di lunga durata, usare un cemento pill resistente secondo le istruzioni del
produttore.

Posizionare la corona.
Utilizzando una pressione delicata del pollice, alloggiare lentamente la corona in posizione.

* Richiedere al paziente di chiudere delicatamente in occlusione e lasciare fluire all'esterno il
cemento in eccedenza.

Rimuovere I'eccesso di cemento.
* Seguire le istruzioni del produttore del cemento riguardanti i tempi di indurimento.

* Controllare con cura il solco dei denti trattati e le aree circostanti: rimuovere eventuali residui
di cemento presenti nel solco e lungo il margine della corona Protemp.

* Pulire le aree interprossimali utilizzando un filo interdentale e facendolo scorrere lungo i punti
di contatto.

Nota: E importante seguire molto accuratamente le istruzioni per 'uso.
Inoltre, per prestazioni ottimali:

* In caso di dubbi, selezionare la dimensione minore della corona
« Accertarsi di tagliare materiale sufficiente.

- Se si taglia troppo poco materiale prima di controllare 'occlusione, la superficie
occlusale della corona puo essere danneggiata; cio puo comportare fratture alla
cementazione.

« Dopo la prepolimerizzazione con la luce, rimuovere la corona e riposizionarla
nuovamente diverse volte per controllare I'adattamento prima della polimerizzazione
finale.

Corona Protemp per I'acquisizione di immagini digitali

Nel suo stato non polimerizzato, le corone provvisorie Protem Crown sono morbide e
modellabili. In questa fase malleabile, la corona pud essere modificata per modellare la
struttura e 'anatomia preesistenti del dente. Una volta ottenuta la forma desiderata, la corona
puo essere polimerizzata completamente per 60 secondi. Questa corona puo quindi essere
posizionata e scansionata per produrre un'immagine digitale.

Caratterizzazione e riparazione personalizzate

Utilizzare un composito fluido; ad esempio 3M ESPE Filtek™ Supreme Plus Flowable, oppure
Protemp™ 4, per una caratterizzazione personalizzata. La caratterizzazione personalizzata
utilizzando uno di questi materiali non richiede I'utilizzo di un agente legante. Se si intende
utilizzare altri prodotti, fare riferimento alle istruzioni per 'uso del produttore pertinente.
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Composito 3M ESPE Filtek Supreme XT Flowable/Protemp 4 materiale per restauri
provvisori e corone Protemp Crown
Il materiale composito va applicato alla superficie finale e pulita della corona Protemp.

« Irruvidire la superficie Idi adesione della corona Protemp con uno strumento rotante.

* La corona Protemp dovra essere esente da contaminazione, ad es. saliva o polvere di
levigatura. Utilizzare alcool per pulire la superficie.

* Asciugare a fondo con un flusso di aria.

* Applicare i materiali compositi ad incrementi sulla corona Protemp.

* Seguire i tempi di fotopolimerizzazione consigliati per materiali compositi.
« Rifinire e lucidare come consigliato nelle istruzioni “Rifinire e lucidare”.

La corona finita deve assomigliare il pit possibile al dente originale, in termini di spazio
occupato nell'arcata, corretto rapporto con i denti adiacenti e occlusione funzionale con i denti
antagonisti.

Conservazione ed uso

Questo prodotto € progettato per essere conservato e utilizzato a temperatura ambiente.

Il prodotto si conserva a temperatura ambiente per 24 mesi. Temperature ambiente
costantemente maggiori di 27°C o minori di 10°C potrebbero ridurne la durata. Non conservare
il materiale in prossimita di prodotti contenenti eugenolo. Consultare la confezione esterna per
la data di scadenza.

Informazione per i clienti
Nessuna persona & autorizzata a fornire informazioni diverse da quelle indicate in questo foglio
di istruzioni.

Garanzia

3M ESPE garantisce che questo prodotto & privo di difetti per quanto riguarda materiali e
fabbricazione. 3M ESPE NON OFFRE ULTERIORI GARANZIE, COMPRESE EVENTUALI
GARANZIE IMPLICITE O DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER PARTICOLARI SCOPI.
L'utente € responsabile di determinare I'idoneita del prodotto nelle singole applicazione. Se
questo prodotto risulta difettoso nel’ambito del periodo di garanzia, I'esclusivo rimedio e unico
obbligo da parte di 3V ESPE sara la riparazione o la sostituzione del prodotto 3M ESPE.

LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA

Eccetto ove diversamente indicato dalla legge, 3M ESPE non si riterra responsabile per
eventuali perdite o danni derivanti da questo prodotto, diretti o indiretti, speciali, incidentali o
consequenziali, qualunque sia la teoria affermata, compresi garanzia, contratto, negligenza o
diretta responsabilita.

ESPANOL

Informacion general

El material para provisionalizacién de coronas Protemp™ Crown, fabricado por 3M ESPE,
esta disefiado para ser utilizado como restauracion provisional. Es una corona preformada de
composite, fotopolimerizable y maleable que permite un ajuste personalizado.



Indicaciones de uso
El material para provisionalizacién de coronas Protemp Crown estd indicado para
provisionalizar coronas unitarias sobre dientes tallados/mufiones.

El material para provisionalizacién de coronas Protemp Crown puede utilizarse para modelar
dientes y anatomia preexistentes en aplicaciones de imagenes digitales y CAD/CAM.

Nota:

- La decisién del clinico para restaurar un diente con el material para
provisionalizacién de coronas Protemp Crown debe basarse en las necesidades
clinicas dptimas del paciente. En dicha decision se debe considerar la evaluacion
por parte de un profesional de la salud oral, habitos de masticacion y las
preocupaciones del paciente.

Tabla de seleccion de tamaiio
Nombre de la corona Intervalo q"‘"}\ Cuspide (canino)
aproximado A 2- Universal
de anchura WnN—
mesio-distal e
. ()™ Bictspide
BICUSPIDE 77 = (premolar)
(premolar) superior 7' Superior
Bicuspide (premolar) ,I'
superior S 6-7mm b -] Molar
{ superior
Bicuspide (premolar) \ P
superior L 7-8mm prar)]
MOLAR (12y 29) sk
superior any
!
Molar superior S 9-11mm 4 \Molar
Molar superior L 11-12mm ! I" " inferior
CUSPIDE A
(canino) universal (/" Bicuspide
St/ (premolar)
Cuspide (canino) universal S 6a8mm (2] Inferior
Cuspide (canino) universal L 8a9mm 5 Cispide
BICUSPIDE = (canino)
(premolar) inferior (_}D 2 Universal
Bicuspide (premolar) inferior 6a9mm
MOLARES (12y 29)
inferiores
Molar inferior S 9411 mm
Molar inferior L 11a12mm

Preparacion del mufién

Talle el mufién usando técnicas convencionales. (Nota: se necesita una estructura adecuada
del mufidén para retener la corona). En caso de un mufién de pequefias dimensiones (por
ejemplo, perno y poste colado estrecho), se recomienda rebasar la corona para obtener el
mejor ajuste y retencion.

Informacion de medidas de precaucion para el paciente:

Este producto contiene sustancias que pueden causar una reaccion alérgica por contacto
con la piel en determinadas personas. Evite el uso de este producto en pacientes con alergia
conocida al acrilato. Si se produjera una reaccion alérgica, procure la atencién médica
necesaria, retire el producto si fuera necesario y suspenda el uso futuro del producto.

Informacion de medidas de precaucion para el personal de clinica:

Este producto contiene sustancias que pueden causar una reaccion alérgica por contacto

con la piel en determinadas personas. Minimice la exposicién a estos materiales para

reducir el riesgo de una reaccion alérgica. Especialmente, evite la exposicion al producto

no polimerizado. Si se produce algun contacto directo con la piel, lave la zona afectada con
agua y jabén. Se recomienda usar guantes protectores; sin embargo, los acrilatos pueden
penetrar normalmente en los guantes de uso comdn. Después de aplicar el producto, quitese
y deseche los guantes, lavese las manos inmediatamente con agua y jabén y después vuelva
a ponerse guantes. Si se presenta una reaccion alérgica, busque atencion médica segun
necesite.

Las fichas de datos sobre seguridad de materiales de 3M ESPE pueden obtenerse de
www.3MESPE.com/MSDS o contactando con su subsidiaria local.

Instrucciones de uso

1) Seleccion del tamafio
Determine la corona del tamafio adecuado. Después de tallar el diente, determine el
tamarfio correcto de la corona Protemp Crown.

Mida el ancho mesiodistal del diente tallado usando la herramienta para calibrar coronas de
3M ESPE o un calibrador convencional.

Herramienta para calibrar coronas de 3M ESPE.

La herramienta para calibrar coronas contiene anchos graduados de 7-12 milimetros.
Inserte la herramienta hasta que haga contacto con los dientes adyacentes y

quede en linea con los puntos de contacto reposando en la superficie oclusal de

la preparacion de la corona. Deslice la herramienta entre dientes adyacentes (la
herramienta hara cufia). El punto de acufiamiento, en relacion con la herramienta,
establece el ancho mesiodistal aproximado de la corona Protemp Crown. La
herramienta para calibrar coronas de 3M ESPE esta disefiada para un solo uso.

Seleccion de la corona.
* Seleccione la corona Protemp Crown que coincida con el rango de anchura mesiodistal
aproximado proporcionado en la tabla de seleccion del tamafio.

Cuando haya dudas sobre el tamafio, utilice la corona del tamafio mas pequefio.
« Retire la corona Protemp Crown del envase sellado de la corona.

* Sujete la pelicula entre los dedos indice y pulgar, y retire la pelicula de la corona Protemp
Crown.

Nota:
- Mida cuidadosamente, una vez que haya retirado del envase sellado, la corona no
puede volverse a meter en el envase para reutilizarla posteriormente.

- Las coronas Protemp Crown son fotosensibles y se debe tener cuidado para
minimizar la exposicion a la luz ambiental y operatoria.

2) Preparacion de la corona Protemp Crown
* Haga rodar suavemente la corona con los dedos enguantados para precalentar y enderezar
las paredes axiales.

Nota:

- Si las coronas Protemp Crown se almacenan en un lugar frio, al hacer rodar la pared
axial de la corona se volverd mds maleable y menos propensa a fracturas durante la
colocacion en boca.

- El rodamiento suave elimina el ensanchamiento del margen y reduce la
circunferencia de la corona en el margen.

Una vez la corona se posicione en la preparacion del diente, se expandird y abrazara
la preparacion.

Recorte de la corona Protemp Crown.

* Determine la cantidad en exceso que se va a retirar de la corona Protemp Crown midiendo
la altura aproximada de los dientes adyacentes. Esto puede realizarse usando la herramienta
para calibrar coronas de 3M ESPE, sonda periodontal o colocando la corona Protemp Crown
en la preparacion.

* Siga el contorno gingival cuando corte el material sobrante para establecer la longitud
adecuada de la corona con unas tijeras para coronas.

Aseglrese de cortar suficiente material. Si no se ha recortado suficiente material
antes de comprobar la oclusién, la superficie oclusal de la corona puede danarse lo
que puede conducir a fracturas cuando se cemente la corona.

3) Adaptacion

Adaptacion de la corona Protemp Crown.

« Asiente la corona Protemp Crown recortada para verificar la longitud.

* Adapte, modele y establezca los contactos interproximales y los margenes de preparacion
para conseguir un ajuste firme en la preparacién himeda.

* Haga que el paciente cierre suavemente la boca para establecer la oclusién y que la abra
para adaptar la superficie oclusal.

Adaptacion del margen facial.
* Mientras que el paciente esté en oclusion, adapte el margen facialmente accesible.

Nota:

Después de adaptar la corona al diente preparado, se requiere una polimerizacion
pulsada (2- 3 segundos) para reducir la posibilidad de distorsion tras la retirada. No
polimerice con pulsos de luz en exceso.

« Polimerice con pulsos de luz la superficie facial usando una ldmpara dental durante
2-3 segundos.

Adaptacion del margen lingual.

* Haga que el paciente abra la boca, sujete la corona en su lugar.

* Adapte el margen lingual. Mientras adapta el margen lingual, presione con los dedos la
superficie facial adaptada para prevenir desprendimientos.

* Polimerice con pulsos de luz la superficie lingual durante 2-3 segundos.
* Polimerice con pulsos de luz la superficie oclusal durante 2-3 segundos.

Después de polimerizar con pulsos de luz, retire la corona y vuelva a asentarla varias
veces para comprobar el ajuste antes de la polimerizacion final.

Nota:

Se recomienda usar una lampara dental con un rango de longitudes de onda de 420 a

500 nm y una intensidad luminica minima de 400 mW/cmZ.

- Evite mirar directamente a la guia de luz y no mire directamente al reflejo de la luz
de las superficies de la corona durante la polimerizacion.

- Se recomienda usar un protector de ojos o gafas protectoras que bloquee
eficazmente la luz por debajo de una longitud de onda de 500 nm.

4) Fotopolimerizacion final
* Retire cuidadosamente la corona Protemp Crown.

« Fotopolimerice la corona Protemp Crown adaptada fuera de la boca durante un periodo total de
60 segundos.

* Fotopolimerice totalmente exponiendo todas las superficies de la corona Protemp Crown a la luz.

5) Acabado y pulido
* Pruebe el ajuste de la corona Protemp Crown polimerizada y haga los ajustes necesarios.

» Compruebe la oclusion.

* Use un método convencional para acabar y pulir.

* Acabe con una fresa fina de carburo y/o discos pulidores y de modelado 3M ESPE Sof-Lex™.
* Pula usando una bola de pafio seco de muselina o pincel pulidor.

» Compruebe todos los margenes adaptados de la corona acabada y pulida antes de la
cementacion y haga més ajustes en caso necesario.

Nota:
« Los pasos de acabado y pulido ayudan a mantener el brillo y la resistencia a las
manchas.

« Se necesita la correcta adaptacion del margen para una dptima integridad marginal.
Se necesita adaptar y acabar suavemente el margen de la corona (facial, lingual,
interproximal) para reducir la probabilidad de pérdidas/goteo e irritacion del tejido
gingival.

6) Cementacion
* Aisle el diente.

* Limpie la preparacion.
* Seque ligeramente al aire. NO SEQUE EXCESIVAMENTE EL DIENTE.

Preparacion del cemento temporal.
* Prepare el cemento temporal siguiendo las instrucciones del fabricante y apliquelo a la
superficie interna de la corona Protemp Crown.

* Debe tener cuidado para evitar que quede aire atrapado durante la mezcla y colocacion en boca.

Para aplicaciones a mas largo plazo, utilice un cemento més resistente segun las instrucciones
del fabricante.

Colocar la corona.
Presione suavemente con el dedo pulgar y asiente lentamente la corona en el lugar
correspondiente.

* Haga que el paciente cierre suavemente la boca en oclusién y deje que fluya el cemento
sobrante.

Retire el cemento sobrante.
* Siga las instrucciones del fabricante del cemento para el tiempo adecuado de endurecimiento.

» Compruebe con cuidado el surco de los dientes tratados y las zonas circundantes: elimine
cualquier residuo de cemento que quede en el surco y a lo largo del margen de la corona
Protemp Crown.

« Limpie las éreas interproximales pasando un trozo de hilo dental anudado debajo de los puntos
de contacto.

Nota: Es importante seguir estrictamente las instrucciones de uso.
Ademas, para un dptimo resultado:

» Cuando haya dudas, seleccione la corona de tamario mas pequerio
« Aseglrese de cortar suficiente material.

- Si no ha recortado suficiente material antes de comprobar la oclusién, la superficie
oclusal de la corona puede danarse lo que puede conducir a fracturas cuando se
cemente la corona.

« Después de polimerizar con pulsos de luz, retire la corona y vuelva a asentar varias
veces para comprobar el ajuste antes de la polimerizacion final.

Coronas Protemp Crown para indicaciones de imagenes digitales

En su estado no polimerizado, el material de provisionalizacién de coronas Protemp Crown

es blando y moldeable. En su estado maleable, la corona puede remodelarse a la estructura

y anatomia del diente preexistente. Una vez que se logre la forma deseada, la corona puede
polimerizarse con pulsos de luz durante 2-3 segundos para asegurar la retencién o polimerizarse
totalmente durante 60 segundos si asi se desea. Esta corona puede entonces colocarse y
escanearse para producir una imagen digital.

Caracterizacion personalizada y reparacion

Use un composite fluido (por ejemplo, el composite fluido 3M ESPE Filtek™ Supreme XT
Flowable Restorative, 0 Protemp™ 4 Garant) para caracterizaciones personalizadas. La
caracterizacion personalizada con cualquiera de estos materiales no requiere el uso de un
adhesivo. Si tiene pensado usar otros productos, consulte las instrucciones del fabricante
correspondiente.

Composite fluido 3M ESPE Filtek Supreme XT Flowable Restorative/Protemp 4 Garant para
coronas Protemp Crown
El composite debe aplicarse al final y limpiar la superficie de la corona Protemp Crown.

* Desbaste la superficie de union de la corona Protemp Crown con un instrumento giratorio.

« La corona Protemp Crown no debe contaminarse (por ejemplo, con saliva o polvo de pulido).
Use alcohol para limpiar la superficie.

* Seque bien con un chorro de aire.

* Aplique el composite, en incrementos, en la corona Protemp Crown.

* Siga los tiempos de fotopolimerizacidn recomendados para el composite.

* Acabe y pula segun lo recomendado en las instrucciones de “Acabado y pulido”.

La corona terminada debe parecerse lo mas posible al diente original respecto del espacio
que ocupa en la arcada, su relacion con los dientes adyacentes y la oclusion funcional con la
denticién opuesta.

Almacenamiento y utilizacion

Este producto estd disefiado para almacenarlo y usarlo a temperatura ambiente. La duracion

de estos productos a temperatura ambiente es de 24 meses. Una temperatura ambiente
continuamente superior a a 27°C o mas baja de 10°C puede reducir la vida de almacenamiento.
No almacene materiales en lugares préximos a productos que contengan eugenol. Consulte en el
envase exterior la fecha de caducidad.

Informacion para clientes
Ninguna persona esta autorizada para facilitar ninguna informacién que difiera en algin modo de
la informacién suministrada en esta hoja de instrucciones.

Garantia

3M ESPE garantiza este producto contra defectos de los materiales y de fabricacién. 3M ESPE
NO OTORGARA NINGUNA OTRA GARANTIA, INCLUYENDO CUALQUIER GARANTIA
IMPLICITA DE COMERCIABILIDAD O DE ADECUACION A FINES PARTICULARES. El usuario
sera responsable de determinar si el producto es idéneo para su aplicacion. Si este producto
resulta defectuoso dentro del periodo de la garantia, su remedio exclusivo y la tnica obligacién
de 3M ESPE sera la de reparar o cambiar el producto de 3M ESPE.

Limitacion de responsabilidad

Salvo en lo dispuesto por la Ley, 3M ESPE no sera responsable de ninguna pérdida o dafio
producido por este producto, ya sea directo, indirecto, especial, accidental o consecuente,
independientemente del argumento presentado, incluyendo los de garantia, contrato, negligencia
o responsabilidad estricta.

PORTUGUES

Informacao geral

O Material de Temporizagéo de Coroas 3M ESPE Protemp™ ¢é concebido para utilizagdo como
restauragdo temporaria. Trata-se de uma coroa compésita auténoma, maledvel, activada por luz
visivel, que permite um ajustamento personalizado.

Indicacdes
Protemp Material de Temporizagdo de Coroas estd indicado para utilizagdo como coroa
preformada temporaria para cobrir um suporte Unico de dente definitivo.

Protemp Material de Temporizagdo de Coroas pode ser utilizado para modelar a estrutura e
anatomia de um dente pré-existente, para utilizagéo em aplicagbes de imageologia digital.

Nota:

- A decisdo do médico restaurar um dente utilizando Protemp Material de Temporizagao
de Coroas deve basear-se na necessidade clinica ideal do doente. A deciséo deve
incluir uma avaliag&o profissional da higiene oral, dos habitos de mastigacéo e das
preocupagdes do doente.

Tabela para Selec¢do do Tamanho
Nome da Coroa Raio (“-}\
Aproximativo \V PR .
da Largura s %:rfl’if;
Mesial Distal Universal
BICUSPIDE AT~ e
(Pré-molar) Superior \ (B,Qig_srzgzr)
Bictispide (Pré-molar) | Superior
Superior S 6-7mm . -] \
Bicuspide (Pré-molar) \ . Molar
Superior L 7-8mm 75y~ Superior
MOLAR (12 e 29) Superior bl
Molar Superior S 9-11mm Hi)
Molar Superior L 11-12mm P4 \
CUSPIDE ] _Molar
(Canino) Universal P Inferior
Cuspide (Canino) Universal S 6-8mm \_,
Cspide (Canino) Universal L 8-9mm ) Bicuspide
- " =—(Pré-molar)
BICUSPIDE A __~Inferior
(Pré-molar) Inferior /}D J Cispide
BICUSPIDE (Pré-molar) Inferior | 6 -9 mm L (Ganino)
Universal
MOLARES (12 e 2¢) Inferior
Molar Inferior S 9-11mm
Molar Inferior L 11-12mm

Preparagéo do Suporte

Prepare o suporte utilizando técnicas convencionais. (Nota: para reter a coroa é necessario
que o dente tenha uma estrutura adequada). No caso de um suporte de pequenas dimensées
(por exemplo cavilha anatémica e nucleo estreitos), recomendamos forramento para obter o
ajustamento e a fixagéo ideais.

Informacdes precautdrias para doentes:

Este produto contém substancias que, em certos individuos, podem causar reacgdes alérgicas
por contacto com a pele. Evitar a utilizacao deste produto em doentes com comprovada alergia
aos acrilatos. Caso ocorra uma reacgdo alérgica, consulte um médico consoante a necessidade,
remova o produto se necessério e descontinue a utilizagao do mesmo.

Informagdes precautdrias para o pessoal da clinica:

Este produto contém substancias que, em certos individuos, podem causar reacgdes alérgicas
por contacto com a pele. Para reduzir o risco de alergias, reduzir ao maximo a exposicéo a estes
materiais. Em particular, evitar a exposicéo a resinas néo polimerizadas. Em caso de contacto
directo com a pele, lave-a com &gua e sabdo. Recomenda-se a utilizagdo de luvas de protecgo;
no entanto os acrilatos podem penetrar as luvas de uso corrente. Apés a colocagéo do produto,
retire as luvas e descarte-as, lave as méos imediatamente com 4gua e sabéo e volte a enluvar.
Caso ocorra reacgao alérgica, consulte um médico se necessario.

Pode obter-se a Ficha Técnica de Seguranca do Material da 3M ESPE em www.mmm.com/MSDS
ou contactando o seu representante local.
Modo de utilizagao

1) Selec¢do do tamanho
Determinar o tamanho certo da coroa. Uma vez o dente preparado, determine o tamanho
correcto da coroa Protemp.

Meca a largura mesial-distal do dente preparado utilizando o dimensionador de coroas 3V ESPE
Ou uma craveira.

Dimensionador de coroas 3M ESPE.

O dimensionador de coroas inclui larguras graduadas entre 7-12 milimetros. Introduza o

dimensionador até este estabelecer contacto com os dentes adjacentes e ficar alinhado

com os pontos de contacto e apoiado na superficie oclusal da preparagdo da coroa.

Introduza o dimensionador entre dentes adjacentes (o dimensionador fica em cunha).

O ponto de fixagdo da cunha em relagdo ao dimensionador estabelece a largura mesial

distal aproximada da coroa Protemp. O Dimensionador de coroas 3V ESPE é concebido

para utilizagdo unica.

Seleccionar a coroa.

* Seleccione a coroa Protemp que coincida com os limites aproximados de largura mesial distal
indicados na Tabela de selec¢éo de tamanhos.

Em caso de dlvida sobre o tamanho, utilize a coroa de tamanho inferior.

* Retire a Coroa Protemp do estojo selado.

* Segure na pelicula com o polegar e indicador e retire cuidadosamente a pelicula da Coroa
Protemp.

Nota:
- Mega cuidadosamente, uma vez retirada da embalagem selada, ndo é possivel voltar a
colocar a coroa na embalagem para utilizagdo posterior.

- As Coroas Protemp sdo sensiveis a luz, devendo ser tomadas precaugdes para
minimizar a exposigéo a luz ambiental e operatdria.

2) Preparagao da Coroa Protemp
* Role devagar a coroa entre os dedos com luva para a pré-aquecer e endireitar as paredes axiais.

Nota:

- Se as Coroas Protemp forem conservadas em ambiente fresco, role devagar a parede
axial da coroa para a tornar mais maledvel e menos propensa a fracturas durante a
colocagao.

- Ao rolar suavemente elimina o brilho marginal e reduz o perimetro da coroa na margem.
A medida que a coroa é colocada na preparagao, dilata-se e abraga a preparagao.
Desbastar a Coroa Protemp.

* Determine quanto deve ser removido da Coroa Protemp medindo a altura aproximada dos

dentes adjacentes. Pode fazé-lo utilizando o Dimensionador de coroas 3M ESPE, uma sonda
periodontal ou colocando a Coroa Protemp sobre a preparagéo.

« Siga o contorno gengival quando cortar, com tesoura para coroas, 0 material em excesso para
obter uma coroa com o tamanho certo.

Certifique-se de que desbasta material suficiente. Se cortar demasiado pouco material
antes de verificar a oclusdo, a superficie oclusal da coroa pode ser danificada, o que
pode conduzir a fractura quando a coroa é cimentada.

3) Adaptacédo

Adaptar a Coroa Protemp.

* Assente a Coroa Protemp desbastada para verificar o comprimento.

* Adapte, modele e defina os contactos interproximais e as margens da preparagao para obter
uma adaptacéo ajustada & preparagéo humida.

* Peca ao doente para fechar suavemente para estabelecer a oclusao, para abrir para adaptar a
superficie oclusal.

Adaptar a margem facial.
» Com o doente em oclusdo, adapte a margem acessivel facialmente.

Nota:
- Uma vez a coroa adaptada ao dente preparado, é necessaria polimerizagdo com luz
para reduzir a possibilidade de distorcao apés a remogdo. Nao polimerize em excesso.

« Polimerize a superficie facial utilizando uma lampada de polimerizagdo dentaria durante
2-3 segundos.

Adaptar a margem lingual.

« Com o doente de boca aberta, mantenha a coroa no lugar.

* Adapte a margem lingual. Enquanto adapta a margem lingual, aplique press@o com o dedo na
superficie facial adaptada para prevenir o desalojamento.

« Polimerize a superficie lingual com luz durante 2-3 segundos.

* Polimerize a superficie oclusal com luz durante 2-3 segundos.

Depois de polimerizar com luz, remova a coroa e volte a assentar vdrias vezes para
verificar o ajustamento antes da polimerizagéo final.

Nota:
Recomendamos a utilizagdo de uma ldmpada de polimerizagéo dentdria com limites de
comprimento de onda de 420-500 nm e uma intensidade luminosa minima de 400 mW/cm?.

- Durante a polimerizagéo, evite olhar directamente para o guia de luz e néo fixe o olhar
no reflexo das superficies da coroa.

- Recomendamos a utilizagdo de uma protecgdo ocular ou de dculos de protecgédo que
bloqueiem efectivamente a luz com comprimentos de onda inferiores a 500 nm.

4) Polimerizacdo final com luz

* Remova cuidadosamente a Coroa Protemp.

« Polimerize com luz a Coroa Protemp fora da boca num total de 60 segundos.

* Polimerize completamente com luz, expondo todas as superficies da Coroa Protemp a luz.

5) Acabar e polir

* Prove a Coroa Protemp e faga os ajustamentos necessarios.

« Verificar a oclus&o.

« Utilize um método padronizado para acabar e polir.

* Acabe com uma fresa fina de carboneto e/ou discos de anatomizag&o e polimento
3M ESPE Sof-Lex™.

* Faca o polimento com uma roda de musselina seca ou uma escova de polimento.

* Antes de cimentar verifique todas as margens adaptadas da coroa acabada e polida e faga mais
ajustamentos se necessario.

Nota:
« Os passos de acabamento e polimento ajudam a manter o brilho e a resisténcia as
manchas.

« Para uma integridade marginal ideal, é necessdria uma correcta adaptacdo da margem.
Para reduzir a probabilidade de fugas e de irritagdo do tecido gengival, sdo necessarios
adaptagéo e acabamento regulares da margem da coroa (facial, lingual e interproximal).

6) Cimentacao

* Isolamento do dente.

* Limpe a preparacao.

* Seque ligeiramente com ar. NAO SEQUE EXCESSIVAMENTE O DENTE.
Preparar o cimento temporario.

* Prepare o cimento tempordrio seguindo as instrugdes do fabricante e aplique o cimento na
superficie interna da Coroa Protemp.

« Deve tomar precaugdes para prevenir o aprisionamento de ar durante a mistura e o
assentamento.

Para as aplicagdes a longo prazo, use um cimento mais forte conforme as instrugées do
fabricante.

Colocacéo da coroa.

Aplicando pressdo ligeira com o polegar, assente lentamente a coroa no lugar.

* Peca ao doente para fechar suavemente em oclusdo e deixe o excesso de cimento fluir
para fora.

Retirar o excesso de cimento.
« Sequir as instrugdes do fabricante para o tempo de presa apropriado.

« Verifique cuidadosamente o sulco do dente tratado e as &reas envolventes: remova todos os
residuos de cimento que permanecerem no sulco e ao longo da margem da Coroa Protemp.

* Limpar as &reas inter-proximais passando um fio de seda por baixo dos pontos de contacto.
Nota: E importante seguir cuidadosamente as instrugdes de utilizagao.

Além disso, para desempenho ideal:

« Em caso de duvida, seleccione o tamanho de coroa mais pequeno

« Certifique-se de que desbasta material suficiente.

- Se cortar demasiado pouco material antes de verificar a oclus&o, a superficie oclusal
da coroa pode ser danificada, o que pode conduzir a fractura quando a coroa é
cimentada.

« Depois de polimerizar com luz, remova a coroa e volte a assentar vérias vezes para
verificar o ajustamento antes da polimerizag&o final.

Coroa Protemp para Imageologia Digital

No seu estado ndo polimerizado, o material de temporizagao de coroas Protemp é macio e
maleével. Nesta fase maledvel, € possivel dar nova forma & coroa e modelar a estrutura e
anatomia do dente existente. Uma vez obtida a forma pretendida, a coroa € polimerizada com luz
durante 60 segundos. A coroa pode entdo ser colocada e sujeita a varrimento para produzir uma
imagem digital.

Caracterizagao personalizada e reparagao

Use uma suspens&o; por exemplo, 3M ESPE Filtek™ Supreme Plus Flowable, ou Protemp™ Plus
para caracterizagdo personalizada. A caracterizagdo personalizada com qualquer destes materiais
néo necessita da utilizagdo de um agente de unido. Se pretender utilizar outros produtos, consulte
as instrugdes de utilizagdo pertinentes.

Suspensao de restauracdo 3M ESPE Filtek Supreme Plus/Material de temporizacdo Protemp
Plus para coroas Protemp
O material compdsito deve ser aplicado a superficie final limpa da Coroa Protemp.

* Desbaste a superficie de unido da Coroa Protemp com um instrumento rotativo.

* A Coroa Protemp deve estar isenta de qualquer contaminagéo — por exemplo saliva ou pé de
polimento. Use alcool para limpar a superficie.

* Seque minuciosamente com um fluxo de ar.

* Aplique os materiais compdsitos em incrementos sobre a Coroa Protemp.

* Siga os tempos recomendados para polimerizacdo pela luz de materiais compésitos.

* Proceda ao acabamento e polimento tal como recomendado nas instrugées “Acabar e polir”.

Os acabamentos da coroa deverdo aproximar-se, quanto possivel, do dente original em termos de
espaco ocupado no arco, relagéo apropriada com os dentes circundantes e oclusao funcional com
a denticéo oposta.

Armazenamento e Utilizacao

Este produto foi concebido para ser conservado e utilizado a temperatura ambiente. O prazo

de validade a temperatura ambiente € de 24 meses. As temperaturas ambientes por norma
superiores a 27°C/80°F, ou inferiores a 10°C/50°F podem reduzir o periodo de validade. Nao
armazenar materiais na proximidade de produtos que contenham eugenol. Consultar no exterior
da embalagem prazo de validade.

Informacéo para os clientes
Ninguém esta autorizado a fornecer qualquer informacao diferente da que é fornecida nesta folha
de instrugdes.

GARANTIA

A 3M ESPE garante que este produto estd isento de defeitos em termos de material e fabrico.

A 3M ESPE NAO CONCEDE QUAISQUER OUTRAS GARANTIAS, INCLUINDO QUALQUER
GARANTIA IMPLICITA OU DE COMERCIALIZAGAO E ADEQUAGCAO A DETERMINADO FIM.

O utilizador é responsével por determinar a adequagdo do produto a aplicagéo do utilizador. Se
este produto se apresentar defeituoso dentro do periodo de garantia, a sua tnica solugéo e Unica
obrigacdo da 3M ESPE ser4 a reparacdo ou substituicao do produto da 3M ESPE.

Limitacdo da responsabilidade

Excepto quando proibido por lei, a 3M ESPE nao sera responsavel por quaisquer perdas

ou danos resultantes deste produto, sejam directos, indirectos, especiais, incidentais ou
consequénciais, independentemente da teoria defendida, incluindo garantia, contrato, negligéncia
ou responsabilidade estrita.

NEDERLANDS

Algemene informatie

Protemp™ Crown modelleerbaar voorgevormde tijdelijke kronen van 3M ESPE zijn bedoeld voor
gebruik bij tijdelijke restauraties. Het is een onafhankelijke, vormbare composieten kroon die door
zichtbaar licht wordt uitgehard en op maat kan worden gemaakt.

Indicaties
Protemp™ Crown modelleerbaar voorgevormde tijdelijke kronen zijn geindiceerd voor gebruik als
tijdelijke voorgevormde kroon ter afdekking van één opbouw van een permanent gebitselement.

Protemp™ Crown modelleerbaar voorgevormde tijdelijke kronen kunnen worden gebruikt om
een model te maken van een bestaande tandstructuur en anatomie voor gebruik bij digitale
beeldvormingstoepassingen.

NB:

- Het besluit van de clinicus om een element te restaureren met Protemp Crown
modelleerbaar voorgevormde tijdelijke kroon, dient gebaseerd te worden op de
optimale klinische behoeften van de patiént. Een professionele evaluatie van de
orale gezondheid, kauwgewoonten en vragen van de patiént dienen bij dit besluit in
overweging te worden genomen.

Maattabel
Naam van kroon Bereik van (“-}\ Cuspidaat
mesiodistale . (hoektand)
breedte (bij VU — Universeel
benadering) A
9 1 ~Premolaar
BOVEN 7~ —Boven
PREMOLAAR N
Boven premolaar klein 6-7mm ,I;
Boven premolaar groot 7-8mm 7 '] L Ll
BOVENMOLAAR (1e en 2¢) |\ /
Bovenmolaar klein 9-11mm 2/
Bovenmolaar groot 11-12mm

."-"‘}
CUSPIDAAT U \

(hoektand) universeel (7)) — Ondermolaar

Cuspidaat (hoektand) r,"n—.g"/

universeel klein 6a8mm AN

Cuspidaat (hoektand) ) g’ﬂ‘;‘:'aar

universeel groot 8a9mm -

ONDER PREMOLAAR i) Cuspidaat
I (hoektand)

Onder premolaar 6a9mm ~ Universeel

i oY

ONDERMOLAREN (1e en 2e)

Ondermolaar klein 9ailimm

Ondermolaar groot 11a12mm

Preparatie opbouw

Prepareer de opbouw met conventionele technieken. (NB: voldoende opbouwstructuur is nodig
om de kroon vast te houden). Als de opbouw klein van afmeting is (d.w.z. smalle gegoten stift en
kern), verdient het aanbeveling een optimale pasvorm en retentie te verkrijgen.

Voorzorgsmaatregelen voor de patiént:

Dit product bevat stoffen die bij bepaalde personen bij contact met de huid een allergische reactie
kunnen veroorzaken. Gebruik van dit product bij patiénten waarvan bekend is dat ze allergisch
zijn voor acrylaten, dient vermeden te worden. Als een allergische reactie optreedt, de nodige
medische hulp inroepen, zo nodig het product verwijderen en toekomstig gebruik van het product
stoppen.

Voorzorgsmaatregelen voor het tandheelkundige personeel:

Dit product bevat stoffen die bij bepaalde personen bij contact met de huid een allergische reactie
kunnen veroorzaken. Om het risico van allergische reacties te minimaliseren, moet blootstelling
aan deze materialen zoveel mogelijk worden vermeden. Met name blootstelling aan het niet-
uitgeharde product dient vermeden te worden. Bij direct contact met de huid, de huid met water en
zeep wassen. Het gebruik van beschermende handschoenen wordt aanbevolen; acrylaten kunnen
de gewoonlijk gebruikte handschoenen echter penetreren. Na plaatsing van het product dient u

de handschoenen uit te trekken en weg te gooien, de handen onmiddellijk met water en zeep

te wassen en vervolgens nieuwe handschoenen aan te trekken. Als zich een allergische reactie
voordoet, dient u zo nodig medische hulp in te roepen.

Veiligheidsinformatiebladen van 3M ESPE zijn beschikbaar op www.3MESPE.com/MSDS. U kunt
ook contact opnemen met de plaatselijke dochteronderneming.

Gebruiksaanwijzingen

1) Maatselectie
Bepaal de juiste maat kroon. Na preparatie van het gebitselement bepaalt u de juiste maat
Protemp-kroon.

Meet de mesio-distale breedte van het geprepareerde element met de kronenpasser van
3M ESPE of een krompasser.

3M ESPE-kronenpasser.

De kronenpasser bevat gegradueerde breedten van 7-12 millimeter. Plaats de passer

zo dat deze contact maakt met de aangrenzende elementen tussen de contactpunten
en rustend op het occlusale opperviak van het kroonpreparaat. Schuif de passer tussen
de aangrenzende elementen (de passer komt vast te zitten). Het knelpunt bepaalt bij
benadering de mesio-distale breedte van de Protemp-kroon. De 3M ESPE-kronenpasser
is bedoeld voor eenmalig gebruik.

Selecteer de kroon.

* Selecteer de Protemp-kroon die overeenkomt met de benaderde mesio-distale breedte op de
maatselectietabel.

Als u twijfelt over de maat, gebruikt u de kleinere maat kroon.

* Haal de Protemp-kroon uit het verzegelde kroondoosie.

* Houd hem goed tussen duim en wijsvinger vast en verwijder de folie voorzichtig van de Protemp-kroon.

NB:
- Meet zorgvuldig; nadat de kroon uit de verzegelde verpakking is gehaald, kan hij daarin
niet weer worden teruggeplaatst voor later gebruik.

- Protemp-kronen zijn lichtgevoelig en maatregelen dienen te worden getroffen om
blootstelling aan omgevingslicht en werklampen te minimaliseren.

2) Preparatie van de Protemp-kroon
* Rol de kroon tussen gehandschoende vingers om het op te warmen en de axiale wanden recht
te maken.

NB:
- Als de Protemp-kroon in een koele omgeving wordt opgeslagen, rolt u de axiale wand
van de kroon tot deze vervormd kan worden en tijdens de plaatsing minder geneigd is

te breken.

- Door voorzichtig te rollen wordt de verbreding aan de randen geélimineerd en wordt de
omtrek van de kroon aan de rand kleiner.

Wanneer de kroon op het geprepareerde element wordt geplaatst, zet hij uit en omklemt
de preparatie.

Knip de Protemp-kroon bij.

* Bepaal hoeveel Protemp-kroon kan worden verwijderd, door bij benadering de hoogte van de
aangrenzende gebitselementen te meten. U kunt dit doen door de 3M ESPE-kronenpasser of de
pocketsonde te gebruiken of door de Protemp-kroon op het geprepareerde element te plaatsen.

« Volg bij het afknippen van overtollig materiaal de gingivale contour om de juiste kroonlengte te
verkrijgen met een kroonschaar.

Zorg dat u voldoende materiaal afknipt. Als te weinig materiaal wordt afgeknipt voordat
u de occlusie controleert, kan het occlusale opperviak van de kroon worden beschadigd,
waardoor fracturen kunnen optreden wanneer de kroon gecementeerd wordt.

3) Aanpassing
Pas de Protemp-kroon aan.
* Plaats de bijgeknipte Protemp-kroon om de lengte te controleren.

* Pas de lengte en de vorm aan en bepaal de interproximale contactpunten en marginale rand ten
opzichte van de preparatie voor een strakke pasvorm op de vochtige preparatie.

« Laat de patiént de kaken voorzichtig sluiten om de occlusie te bepalen en openen om het
occlusale vlak aan te passen.

Pas de vestibulaire rand aan.
* Pas de toegankelijke vestibulaire rand aan terwijl de gebitselementen van de patiént in occlusie staan.

NB:

- Nadat de kroon is aangepast aan de preparatie, kortstondig uitharden om ervoor te
zorgen dat vervorming niet zal plaatsvinden tijdens het verwijderen van de kroon. Niet
te lang uitharden.

* Hard het vestibulaire vlak gedurende 2-3 seconden uit met een tandheelkundige
composietuithardingslamp.

Pas het linguale vlak aan.
* Laat de patiént de mond openen terwijl de kroon op zijn plaats wordt gehouden.

« Pas het linguale viak aan. Oefen met de vinger druk uit op het aangepaste vestibulaire vlak
terwijl u het linguale vlak aanpast om te voorkomen dat de kroon van zijn plaats raakt.

* Hard het linguale vlak 2-3 seconden uit.
* Hard het occlusale vlak 2-3 seconden uit.

Na de korte uitharding verwijdert u de kroon en plaatst hem enkele malen om de pasvorm
te controleren voordat u hem de laatste keer uithardt.

NB:
Het verdient aanbeveling een uithardingslamp met een golflengte bereik van 420-500 nm
een minimum lichtintensiteit van 400 mW/cm? te gebruiken.

- Kijk niet rechtstreeks naar de lichtgeleider en staar tiidens het uitharden niet naar de
weerspiegeling van het licht op het kroonopperviak.

- Het verdient aanbeveling oogbescherming of een beschermende bril die het licht onder
500 nm blokkeert, te gebruiken.

4) Laatste lichtuitharding
* Verwijder de Protemp-kroon voorzichtig.

* Hard de aangepaste Protemp-kroon buiten de mond gedurende in totaal 60 seconden uit.
* Hard alle oppervlakken van de Protemp-kroon volledig door blootstelling aan licht uit.

5) Afwerken en polijsten
« Voer een proefpassing uit met de uitgeharde Protemp-kroon en breng de nodige veranderingen aan.

« Controleer de occlusie.
* Gebruik een standaardmethode om de kroon af te werken en te polijsten.

» Werk de kroon af met een fijne carbide boor en/of 3M ESPE Sof-Lex™ contour- en
polijstschijven.

« Polijst met een droge mousseline polijstwiel of polijstborstel.

« Controleer alle aangepaste marges van de afgewerkte en gepolijste kroon voordat u hem
cementeert; maak zo nodig verdere aanpassingen.

NB:
« De afwerkings- en polijststappen helpen de glans en viekbestendigheid in stand te
houden.

« De juiste aanpassing van de marge is nodig voor een optimale integriteit van de
marge. De aanpassing en gladde afwerking van de kroonmarge (faciaal, linguaal,
interproximaal) zijn nodig om de kans op lekken en irritatie van het tandvlees te
verminderen.

6) Cementeren
* Isoleer het gebitselement.

* Reinig de preparatie.
* Licht met lucht drogen. ZORG DAT HET ELEMENT NIET TE DROOG WORDT.

Bereid het tijdelijke cement.
* Bereid het tijdelijke cement volgens de aanwijzingen van de fabrikant en breng het cement aan
de binnenzijde van de Protemp-kroon.

» Wees voorzichtig opdat er tijdens het mengen en plaatsen geen lucht ingesloten wordt.

Gebruik voor langduriger toepassingen een sterker cement volgens de instructies van de
fabrikant.

Plaats de kroon.
Duw de kroon langzaam en zachtjes met de duim op zijn plaats.

* Laat de patiént de gebitselementen in occlusie brengen en laat het teveel aan cement
wegvloeien.

Verwijder overtollig cement.
« Volg de instructies van de fabrikant van het cement voor de juiste uithardingstijd.

« Controleer de sulcus van het behandelde gebitselement en de omgevende gebieden zorgvuldig:
verwijder alle cementresten die in de sulcus en langs de rand van de Protemp-kroon zitten.

* Reinig de interproximale gebieden door met een tandflos heen en weer te bewegen onder de
contactpunten.

NB: Het is belangrijk dat u de aanwijzingen precies opvolgt.
Bovendien, voor de beste prestaties:

« Als u twijfelt over de maat, gebruikt u de kleinere maat kroon
« Zorg dat u voldoende materiaal afknipt.

- Als te weinig materiaal wordt afgeknipt voordat u de occlusie controleert, kan het
occlusale oppervilak van de kroon worden beschadigd, waardoor fracturen kunnen
optreden wanneer de kroon gecementeerd wordt.

« Na de korte uitharding verwijdert u de kroon en plaatst hem enkele malen om de
pasvorm te controleren voordat u hem de laatste keer uitharat.

Protemp-kroon voor digitale beeldvorming

In niet-uitgeharde toestand is het Protemp-materiaal voor tijdelijke kronen zacht en vormbaar. In
vormbare toestand kan de kroon aangepast worden aan de bestaande tandstructuur en anatomie.
Nadat de gewenste vorm is bereikt, moet de kroon worden uitgehard gedurende 60 seconden.
Deze kroon kan vervolgens geplaatst en gescand worden om een digitale afbeelding te krijgen.

Aangepaste karakterisering en reparatie

Gebruik vioeibaar materiaal; bijvoorbeeld 3M ESPE Filtek™ Supreme XT Flowable, of Protemp™
4 voor aangepaste karakterisering. Bij het gebruik van een van deze materialen voor de
aangepaste karakterisering, hoeft geen hechtmiddel te worden gebruikt. Als u van plan bent
andere producten te gebruiken, dient u de betroffen gebruiksaanwijzing van de fabrikant te
raadplegen.

3M ESPE Filtek Supreme XT flowable restauratiemateriaal/Protemp 4 materiaal voor
tijdelijke kronen en bruggen op Protemp kroon

Het composiet dient op de afgewerkte en schone oppervlak van de Protemp-kroon te worden
aangebracht.

* Ruw het hechtvlak van de Protemp-kroon met een roterend instrument op.

* De Protemp-kroon mag niet gecontamineerd zijn— zoals met speeksel of polijststof. Gebruik
alcohol om het oppervlak te reinigen.

« Droog het oppervlak grondig met lucht.

* Breng de composietmaterialen in lagen aan op de Protemp-kroon.

* VVolg de aanbevolen lichtuithardingstijden voor composiet materialen.

» Werk de kroon af en polijst hem volgens de instructies van “Afwerken en polijsten”.

De afgewerkte kroon moet zo goed als mogelijk het oorspronkelijke element benaderen, wat
betreft de ingenomen ruimte in de tandboog, juiste relatie ten opzichte van de buurelementen en
functionele occlusie met de antagonisten.

Opslag en Gebruik

Dit product moet bij kamertemperatuur worden opgeslagen en gebruikt. De bewaartermijn bij
kamertemperatuur is 24 maanden. Omgevingstemperaturen die regelmatig hoger zijn dan 27°C of
lager dan 10°C kunnen de houdbaarheid verminderen. Bewaar materialen niet in de nabijheid van
eugenol houdende producten. Zie de buitenverpakking voor de uiterste gebruiksdatum.

Consumenteninformatie
Geen enkele persoon is gemachtigd informatie te verstrekken die afwijkt van de in deze
gebruiksaanwijzing verstrekte informatie.

Garantie

3M ESPE garandeert dat dit product vrij is van materiaal- en fabricagefouten. 3M ESPE BIEDT
GEEN ENKELE ANDERE GARANTIE, INCLUSIEF STILZWIJGENDE GARANTIES VAN
VERKOOPBAARHEID OF GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL. De gebruiker is zelf
verantwoordelijk voor de beslissing of het product geschikt is voor de betreffende toepassing. Als
dit product binnen de garantieperiode defect raakt, is uw exclusieve rechtsmiddel en de enige
verplichting van 3M ESPE reparatie of vervanging van het product van 3M ESPE.

Beperkte aansprakelijkheid

Tenzij dit is verboden door de plaatselijke wet, is 3M ESPE niet aansprakelijk voor door dit
product veroorzaakt verlies of veroorzaakte schade, of die nu direct, indirect, speciaal, incidenteel
of resulterend zijn, ongeacht de aangevoerde theorie, inclusief de beginselen van garantie,
contract, nalatigheid of strikte aansprakelijkheid.

EAAHNIKA

Fevikég MAnpodopieg

O1 oteddveg Protemp™ Crown Tng 3M ESPE £xouv oxediooTei yio POowpIVEG TIPOOBETIKES
OTTOKOTOOTAOEIG. [TPOKEITO YIO PIo GUTO-UTTO0TNPICOKEVN, EUNAGOTN aTedAvn amd ouvBeTn pnivn,
TIOU EVEPYOTTOIEITO PE OPOTO GWE KOl 1 OTIOIO MITOPET VO TIPOCOPUOCDET KOG TIEPITITWON, oV
aobeviy.

Evdeiteic
O1 mpoowpiveg aTepdves Protemp Crown evoeikvuvTail Yiok XpRoN 0OV TIPOOWPIVES,
TIPOOXNHOTIOUEVES OTEDAVEC, VIO TNV KAAUWN €VOG KAOAOBOUOTOC/OTNPIYUOTOC HOVIHOU dovTioU.

O1 ipoowpivée oTeddveq Protemp Crown priopoUv v XpnoipomoinBolV we KPoyeio
TIPOUMAPXOUCKG OBOVTIKAG SOHNAG Ko avaropiog SovTioU, yio Xprion 0e eQapHOYES YNdIOKAS
QTEIKOVIONG.

Inpeivon:

- H amdgaon Tou 08oVTIATPOU YIOX TNV KITOKATAOTAONG EVOG OOVTIOU LIE TN XPron
mpoowpIviiG aTepavng Protemp Crown mpémel va BaoioTel aTiG BEATIOTEG KAIVIKEG
QVAYKEG TOU a0Bevoug. Kara Tn Awn TG omogoong, mpémel va AGBe! xwpor piox
emayyeAuaTikn o&10Aoynan TNG OTOUATIKIG UYEING, Twv auvnBeInY AoNonNG Ko Twv
TUYOV EMPUAGEEWY TOU OOBEVOUG.

Mivakag EmAoyng Meyéboug
Ovopaoia oTepavAG Eyyic mo Cia Kuvosovra
€UPOC KATA A L2 __—Teviko (Evioio)
TIPOGEYYIoN |
Ave IPOrOMOIOE () = npoyoutios Ave
Ava Mikpog (S) Mpoyopdiog 6-7 A ), .
Ave Meydhog (L) Mpoyopdiog 7-8 XA f ];
(106 Kot 20g) Avw FOMOIOX b ';\] __Avw yopgiog
Ave Mikpoc (S) Fopdiog 9-11yk. |\ /
Ave Meydhog (L) Mopdiog 11-12 A i~
Eviaiog KYNOAONTAZ My
Eviciog Mikpdcg (S) KuvodovTag 6-8 XA ;__T)I \ )
Eviaiog Meydhog (L) 72\ _vKngioq
Kuvodovrog 8-9 XA 7 /
Karw MPOTOMOIOE ) '
) ) %/ Mpoyoudiog
Kérw Mpoyopdiog 6-9 A ——Kato
(10¢ ko 20¢) K& FOMOIOI 7 kwtsorros
Kame Mikpdg (S) Fopdiog 9-11yA. /}D J Feviko (Eviaio)
Kamw Meychog (L) Mopdiog 11-12 A, L

MpoeToipacio aTnpiypoaTo¢/koAofupaTog

[MpoeTOIGaTE TO OTAPIYHO/KONOBWHGK XPNOIHOTIOIOVTAC TIC OUVABEIC TEXVIKEG. (Enueiwon: n
€TOIPKAC OOpr TOU KOAOBOUATOC €ival amapaiTTn, YIoX TN oUYKpdmon Tng otedavng). Ze
TIEPITTWON TTOU 01 SIKOTROEIC TOU KOAOPWUOTOC EIVOII PIKPEG (TT.X. OTEVO EKUOYEIO GEOVOX KOtl
TIUPAVEC), OUVIOTGTON 1) TIPOOBNAKN UAIKOU 0Tn B&on TNG 050VTOaTOIXIOG, YIo avTIOTABHIoN TG €€
omoppodnoews PETAROANGC, P0G OMOKTNON BEATIOTNG TIPOCOIPLOYIC KaI OUYKPATNONG.

MAnpodopieg MpopUAAENC yia TOUG AoBEVEIQ:

To mpoidv awuTo MEPIEXE 0UTIES TIOU EVOEXETON VOl TIDOKOXAETOUV GAAEPYIKT) QVTIBPOION, PEOW
OEPUOTIKNG EMAPNGC, O OPIoHEVDL &Topo. ATTOPEUYETE TN XPAON QUTOU TOU TIPOTOVTOG 0 BoBeveig
pe eyvwopeves aepyieg oTar oakpUAIKG UNIKG. EGv maxpoucioaTei ohepyikry avTidpaion, {nrioTe
1oTpIkr) BonBelor, KoT& TepimTwon, adaipéaTe To TIPOidv, OOV ivar avaykaio Kol SIokoyTe T
XPion Tou TPoiGVTOG HEAOVTIKG, OTOV GUYKEKPIUEVO OOBEVT.

MAnpodopieg mpopUAaEng yia To Mpoowmkd Tou OdovTiaTpeiou:

To mpoidv awTd TEPIEXE! OUTIES TTOU EVIEXETAN VO TIDOKOAETOUV OXANEPYIKT OVTIBPOON, PEOW
OePUOTIKNG eMadRC, oe opiopéva dropa. Mo var eAagioTomonBei n méovotnTa epddviong
MEPYIKAG OVTIBPOONG, TIEPIOPIOTE TNV EKBEDN TWV GOBEVAV 08 OUTK TOX UNIKGK. ZUYKEKPIUEVD,
omodelyeTe TV €kBean oe amoAupgpiaTo Tpoidv. Edv To mpoiov Epbel og dueon enadr e

T0 déppa, EEMAUVETE TO BEPPOL E OOTTOUVI KO VEPD. ZUVICTATON ) XPi0N YOVTIOV TIPOCTAGIOG.
Qo1600, TOt GKPUAIKG UNIKG eVOEXETAN VOt SIEI00UOOUY PECTK OO TOX KOIVAG XPAONG yavTio. MeTd
TNV TOMOBETNON TOU TIPOI6VTOC, OdaIPETTE KONl TETAETE TOL YOVTICK, TTAUVTE TOX XEPIO OPECWE pE
oamoUvI kol vepo Kol dopeaTe kauvoUpylol yovTia. Edv mapouaioaTei ohepyikn avTidpoan,
{nmoTe 10mpikn) BorBeian avahoya.

Mriopeite va Bpeite To AAA (MSDS) ¢ 3M ESPE, otn dieuBuvon www.3MESPE.com/MSDS 1
€MKOIVWVI\OTE g TO TOTTIKO UTTOKOTAOTNHCK.

Odnyiec Xpriong

1) Emhoyi Meyé6oug

Ka®opiopdg Tou karaAAnAou peyeboug otepdvng. MeTd TV mpoeTolpaaior Tou dovTiou,
KkaBopioTe To kaTdANAo péyebog ™G oteddvng Protemp Crown.

MeTprioTe To £yyUc-Gimw EUPOG TOU MPOTIXPAOKEUGOHEVOU SOVTIOU, XPNOIHOTIOIOVTAC To Epyaheio/
0dnyo6 Meyeboug Zrepdvng ™¢ 3M ESPE 1y évar petpnTr dioTripamoc.

Epyaheio/Odnyog MeyéBoug Zredavng Tng 3M ESPE.

To EpyaAeio/Odnydg MeyéBoug Etepavng mepixel dioaBabuiouéva mAarn amo

7-12 yihioaTd. EigdyeTe To epyaieio/odnyo uéxpic 0Tou Epbei O emagr ue Tal
TTOPOKEIUEVO OOVTIO KOt O EUBUYPBILION LIE TO ONUEIR EMTAPIG, AKOUUTWVTOG OTN
LOONTIKI) EMPAVEIX TNG MPOTTXPAOKEUNS TNG aTepavng. OMoBaiveTe To epyaheio/
00nyo peTaéu Twv mapakeiuevwv SovTinv (To epyaieio/odnyog Ba apnvwae). To anueio
EVOPIIVWOTNG, O€ OXEDN LE TO EPYIAEI0/0NYO, KABIEPWVE! TO, KAT TTPOCEYYION, EYYUG-
amw eupog NG atepavng Protemp Crown. To Epyakeio/Odnyds MeyéBoug Etepavng mng
3M ESPE éxel oxedioaTei Kail mpoopileTa yior piot xpnon.

Emoyn) Tng atedavng.

* EmA&&re T otedavn Protemp Crown mou OUpTTITTE! e TO, KOG TIPOCEYYION, eyyUC-Gmw eUpog,
iou mopexeTau atov Mivaker EmAoyne MeyéBoug.

Eawv éxete oppiBolior OXeTIKG e TO LEYEBOS, XPNOILOTOINOTE Wit GTEPAVI LIKPOTEPOU

LeyeBoug.

* Bydikte T oTedpdvn Protemp Crown amd T oppayiopévn Brkn mg.

* Kparote T pepBpavn peTa&l Tou avTixelpa Kot Tou SeikTn Kol apoipEQTE TNV TIPOCEKTIKG QIO
™ oTeddvn Protemp Crown.

Inpeiwon :

- MeTprioTe mpooeKTIK, OI10TI EpOTOV ByGAETE TN OTEPAVN OTIO TN OPPAYIOUEVN TNG
OUOKeUQiat, OV ival OUVATO VO TNV ENOVATOMOBETHOETE 0T OUOKEUXTIC, Yior
ueMovrikiy xpron.

- O1 atepaves Protemp Crown givon euaiobnTeg 010 ¢pws Ko mpémel va AngBouv
MPoUAGEeIG, waTe var eAaiaToroinBei n ékBean Toug aTo MePIBAAOVTIKO PwG Kol OTO
¢we Tou mediou gpyaaiag.

2) MpoeToipaoia TG atedpavng Protemp Crown
* KuhioTe mpooekTIkG TN aTeddvn avapeos oTo S&XTUNK 00G, GOPOVTOC YAVTICK, YIo Vo TNV
TIPOBEPHAVETE KOl VIO VO EUBUYPOUPIOETE TOX OIEOVIKK TOIXWHOTOL.

Inueiwon :

- Epooov o atedpdves Protemp Crwon armoBnketovTai ag poogpo mepiBaAov, To
a0 kKUAIoUA Tou a€oVIKOU TOIXWUATOG TNG OTEPAVNG Ba TNV KATATTHOE! MO
EUKOWTTTN Kal AIYOTEEN ETIPPETT 08 BPaUaN, KXTG TNV TOTOBETNON.

- To anaAd kKUAioua eEakeipel To Gvoryua 0T OpIO KOl LEIWVE! TNV TTEPIPEPEIN TNG
aTEPAVNG OTO OpIO.

KaBwg TomoBeTeitan n aTepavN 0TO MPOMAPXTKEUTUEVO OOVTI, Bor emekTaBel Ka Bor

“OyKOAIGOE!" TNV TIOOTTOPOIOKEUT].

Koyre Tn otedpdvn Protemp Crown.

* KaBopioTe Tnv moodTnTa TG MEPIaaiog Tou Tpemel v apaipebei amod ) oTeddvn Protemp
Crown, PETPOVTOC TO KOG TIPOCEYYION UWOG TOU TIOOKEIEVOU SovTIoU. AUTO propei va yivel
xpnoipomoiavTag To Epyaieio/Odnyo Meyeboug Zreddvng e 3M ESPE, piot mepiodovTiki pnAn,
1} BéTovta ™ ateddvn Protemp Crown emi TG TIPOMGOOOKEUNC.

* AkohouBnoTe To OUNIKO TTEPiyPOULT, BTV KOBETE TO TEPIODIO UNIKY, YIoH VO KOBIEPOOETE TO
0WOTO PIKOG TNG 0TEPAVNG, XPNOIHOTIOIOVTOG WONIDI aTeddvng.

Z1YOUPEUTEITE OTI KOWATE APKETO UAIKO. EGv KOTTnKe oAU Aiyo UAIKO, mpIv oo Tov

EAeyxo TNG oUyKAEIONG, N EMPAVEIX GUYKAEIONG TNG OTEYAVNG UITOPEI VO KATOGTOOPE],

TPAYUA TO 0rToio UITOPEl va 0dnyrioel o Bpalon KaTd TN ouyKOAAnan Tng atepavng e

Kovid.

3) Npocappoyn

Mpooapydate Tn otedpavn Protemp Crown.

* TomoBeTnoTe TV Koppévn otedavn Protemp Crown yio vor EMOANOEUCETE TO HAKOG.

* MpoooippdaTe, SIHOPHHOTE Kol KABIEPROTE TOX ECODOVTION ONEITt EMOIPNAC KOl Tak GPIa TNG
TIPOTIPOOKEUNG, YIoK BOAIKT) EQOPHOYI, EMAVK OTNV UYPI TIPOTTOPGOKEUN.

* AdroTe Tov aoBevry var kheioel omohd, yiok vor KoBiepwBei n oUYKAEIon, avoi&Te To OTOUNL yio TNV
TIpOcOippoY1} TNG EMGAVEING OUYKAEIONG.

MpoooppdaTe TNV TTPOCWITIKA TAPUAH).

* Ev 0 aoBevig £xel To 0TOUO! KAEIOTO, TIPOOGPUOOTE TO TIPOCWTTIKK TIPOOBAaIHO OpIo.

Inpeiwon :

- MeT& TV mpoaappoyr} TG aTEYAVNG GTO MPOMAPACKEUXTUEVO BOVTI, AITAITEITON
£VOG OTIYUIiOG TTOAULEPIOUOS, Yia v LgIwBET N mBavOTNTa MOPAUOPPWONG KAXTA TNV
agaipeon. MoAupepioTe eAdyioTa, emi 2-3 deutepdAenTar.

* MoAupepioTe OTIYUICIC TV TIPOCWTTIKT) EMPAVEIR, XPNOIUOTIOIGVTOG HIGK GUOKEUN
dwromoupepiopou, emi 2-3 deutepdlerTa.

MpooappdoTe To YAWGOIKO OplO.

* Me 7o oTOpG TOU 0ioBevoUg GVOIKTO, KPATAATE Tr aTeddvn ot BEon TnG.

* MpooappdaTe To YAwaoikd 6pio. Eve mpooappdlete To YAwoaikd Opio, epappoaTe Tiearn pe To
OAYTUAO OTNV TIPOCOPHOCUEVN TIPOCWTTIKT) EMAPAVEIQ, VIO VO GTTOTPOTIE ) EKTOMION.

* MoAupepioTe oTIypicick TN YAWOOIKT emavelo, emi 2-3 deutepdlemTa.

* MoAupepioTe oTIypIoio TNV eMddveior CUYKAEIONG, i 2-3 deUTEPOAETTTO.

MeTé Tov oTiypiaio MOAULERIOLO, PAIPEDTE T OTEPAVI KAl ETAVATOTOBETHOTE TNV
OPKETEG POPES, YIo v EAEYEETE TNV TIPOCTIOLIOYI TIPIV OO TOV TEAIKO TTOAULEPIOLO.

Inueiwon :
ZUVIOTOTO! LI OUOKEUN GWTOMOAULEPIONOU g UIKOG KUUOTOG eUpoug 420-500 nm Ko
eAdyioTn évraon pwtog 400 mW/cm2.

- Mnv koitére ameuBeiag To puyxog 61000U TOU PWTOG Ko ToV
QVTIKATOTITPIOUO TOU PWTOG QMO TIG EMPAVEIS TNG OTEPAVNG, KATS TNV
dieEaywyn Tou moAupepiopou.

- ZuviaTdmai n xprion giAToou 0pBaALIKAG TPOOTACING 1} TPOOTATEUTIKWV
YUOAIQV, TTOU Vo UTTAOKGIPOUV OITOTEAEOUATIKG TO INKOG KUPOTOG TOU GWTOS
KdTw omd To 500 nm.

4) Tehikog QuTomoAupepIopog
* AdaipeaTe mpooekTIKA T atedavn Protemp Crown.

*» QuTomoAupepioTe TNV MPOCKPHOOHEVN aTeDAVN Protemp Crown, €KTOC OTOMOTOC Itk
60 GeuTePOAETTTOL OUVONIKG.

* Kdvete mAfpn dwtomoAupepiopd, ekBETOVTAG OAEC TIC EMAPAVEIES TNG oTEPAVNG
Protemp Crown oTo ¢wg.

5) Qivipiopa ko ZTiABwon

* MpooappdaTe MPoowpIva Tn aTeddvn Protemp Crown ko Tipopeite oTIC omapaitnTeS
puBuioeic.

* EAéyére ™ olykAeion.

* XpnoiporoinoTe pio Boraikr) pEBodo yiok TV TeAIKR emecepyaoion ko T oTiABwOn.

* Kavete Tnv TeAikr emeZepyaaion XpnoIHomoIovTo o Aermm) dpélar kapPidiou kol
Toug Aiokoug Agiovong kau ZtiABwong 3M ESPE Sof-Lex™.

* XTIABWOTE XPNOIKOTIOILVTOG Evar OTEYVO Bioko omtd Tawvi pouceAivag 1 Boupton
oTiABwong.

* ENéyEre OAax T pooappoopéva Opiat TG Givipiopévng Ko oTIABwpEVNG aTedavng,
TIPIV 016 TN OUYKOAANON pE Koviol Kol TipoBeiTe o€ MepAITEPW PUBHIoEIC, EQV
amouTEITON.

Inpeiwon :

« Ta otadiax TG TeAikng eme&epyaaiog ko TG oTiABwang BonBouv atn
dlaTripNON TNG CTIATIVOTNTAG KOl OTNYV QVOEKTIKOTNTA TNG OTEPGVNG OTIG
KNAIBWOEIG.

« H 0woTr} Mpooapuoyn Tou 0piou amaITEToN yial Tr BEATIOTN OXKELXIOTNTX
ToU. H mpooopoyr Ko TO oA gIvipIoua Tou opiou TNG oTepavng
(TPOOWITIK, YAWOOIKK Kol UEGOBOVTIC) EiVON OMOPAITNTA, VIOl VOl LEIWBET N
mBavoTnTa IOPPOIIG Kot EPEBIOLIOU TOU OUAIKOU 10TOU.

6) ouykoAAnon pe Kovia
* ATopovOOTE TO JOVTI.

* KaopioTe TV TIpOTIOOIOKEUN).
o I1eyvoote ehadpd pe agpa. MH ETETNQNETE YNEPBOAIKA TO AONTI.

MpoeToIpdGaTE TNV TPOSWPIVI} KOVidK.
* MpoETOINGOTE TNV TIPOOWPIVE KOVIO ’KOAOUBWVTOG TIC 0dNYiEC TOU KATOOKEUGOTH
KOl EMOAEIYTE TNV OTNV £0WTEPIKN EMdvein TN oTepavng Protemp Crown.

* Mpémel vor 30Bei TTPOOOYT YIG VOt ATOTPATIE 1) TIOYIGEUON OEPOH KOGk TNV oVErIgn Kot
NV ToroBE™ON.

T'oc edpappoyEG PeyaAUTEPNG XPOVIKAG DIKPKEING, XPNOILOTOINATE I0XUPOTEPN KOVid,

oUpdLV pg TIC 00nYieC TOU KATOOKEUODTH.

TomoBeTnoTE TN OTEGAVN.

Aok@VTOG EAGPPIG TTiEON pE TOV QVTIXEIPT, TOTIOBETAGTE OISk OIyG TN oTEPAVN OTN

6¢on Tne.

* Meite oTov 00Bevr) Vo KAgioel oo To OTOPGK Kot GGAOTE Var peioe! N TTEPIOOIn TNG
Koviog Tpog Tk £€0.

Adaipean Tng mepPicoIng TNG KOViag.
* AkohouBroTe TG 0dnyie TOU KOATOOKEUGOTH TG KOVIOIG VI TO 0WOTO Xpovo Teng.

* ENéyZre TIpooeKTIKG TNV GUAGKKO TOU BEpATTEUdEVOU GOVTIOU KO TIC TIPOKEIEVES
TIEPIOKEG: OPAIPEDTE KABE UTIOAEIUUO KOVIOG TIOU TIOPOUEVE OTNV SXUAOIKOK KOl KOT&X
uAKog Tou opiou TG oTehdvng Protemp Crown.

* KoBopioTe TIG OPOPES TEPIOXES LE TIEPIODOVTIKO VALK, K&TW oo Tor onpeio emodnc.
Znueiwon : Eivor onpavTiKO Vot TNPRoeTe TIG 0dnyieg XProng moAU TPOCEKTIKG.

EmmAéov, yia BEATIOTN amddoon:
« EGv ougiBdreTe, emAéETe aTeddvn LikpoTeEPOU LEYEBOUS

« BeBoiwBeiTe 0TI KOWATE APKETO UAIKO.

- Edv éxer komei Aiyo uAiko, mpiv oo Tov EAeyxo TnG auykAeiong, n
LOONTIKI EMPBGVEIX TNG OTEYAVNG UITOPEI VA KATOOTOOPEI, MOAYUX TO
orfoio uropei va 0dnyroel oe Boauan, KATA Tn GUYKOAANON Le Kovia.

« MeTdr Tov oTIyuIoio TOAULEDIOUO, APUIPETTE TN OTEPAVN KO
EMAVOTOMTOBETAOTE TNV GPKETES POPES, YIX VX EAEYEETE TNV MPOOAPUOYH
TIPIV OTTO TOV TEAIKO TTOAULIEQIOUO.

Zredavn Protemp Crown yia Wndiakr Aneikovion

Te omoAUpEPIOTN KATAATOON, 1) TIpOsWPIVH aTeddvn Protemp Crown eivai

MOAGKK KOt EUKOUTTTT. € QUTAV TNV EUKOTTTN KOXTROTOON, N 0TEPAVN UTTopei vor
enavadiopopdwbei oo TPATUMO Yiok TIPOUM&pXOUsK dopr GOVTIOU KO GVOTOpIO.
AdoTou emimeuxBei To emMOULNTO OXUA, N oTehAEVN TOAUpEpICETON i

60 deutepoerra. H ateddvn propei, KoTdmv, va TomobetnOei Ko vor oopwBei yior va
TiopoixBei i YnPIoKr oTEIKOVION.

EZaTopikeupévog XapakTipag ko Emokeun

XpnoipomoInoTe piak AeTroppeuaTn oUvOeTn pnivn, yio mapAadelypa T pnTivn

3M ESPE Filtek™ Supreme Plus Flowable, fj To Protemp™ Plus yio eZoropiikeupévo
XopokTpat. O eEXTOPIKEUPEVOC XPOKTAPOIC HE T XPrON OmoloudimoTe amo

OUTG Tot UNIKGH Gev QT T Xpron ouykoAAnTIKoU miopdyovTa. Edv okorteUeTe

VoL xpnoiporioinoete GAAa ipoidvTar, CUPBOUAEUTEITE TIC OXETIKEG 0Nyieg Tou
KOTOOKEUODTH), 600V aidpopdt T Xprion Toug.

3M ESPE Filtek Supreme Plus Flowable YAikd AmokaraoTtdogwv/Protemp Plus
YAiko Mpoowpiviv MpoaBeTikv AmokaTaoTdoewy oe ETeddvn Protemp Crown
To composite mpémel va edappoaTei oTnv TEAIKN Ko kaBapn emddveia TN oTedpavng
Protemp Crown.

* TporxUvete TV emdaveia ouykoMnong e otedpavng Protemp Crown pe évat
TIEPIOTPEGOUEVO EPYOEID.

* H oTedpdvn Protemp Crown mipémel va pnv €xel emuoAuveei - Ti.X. oo odhio 1) okovn
oy dnpioupynenke Kod TN oTiABwon. XpnaiporoifoTte aAKoOAN yiol va kaBapioeTe
MV EMPAVEIX.

* ZTEYVQOTE EMOPKAGC PE BEPQL.

* EdoppooTe Tor composites SiooTpwpaikd oTn otedavn Protemp Crown.

* TnproTe TOUG OUVIOTWUEVOUG XPAVoug dwTomoAupepIopoU, 6aov adopd TIC oUvBETEG
pniveg.

* QwipeteTe Ko OTIABGOTE OMWG OUVIOTATAN OTIC 0dNyieg “DIvipiopa ko ZTiABwon”.

H ¢vipiopévn oTeddvn mpemel vor mpooopoiddel, 600 eivair SUVaTov, Pe TO OpxIKO
d6vTI, 600V 0ihopdk To XWPO Tou KoTohauBdvel oto TOZ0, TNV KOTGAANAN oxéon pe Tou
TIOOIKEILIEVOL GOVTION KOl TNV ASITOUPYIKI) OUYKAEION WE TNV BVTOYWVIOTIKI) 05ovToduia.

Ano6rikeuan kai Xprion

To Mpoidv awTd £xel OXEDINOTEI YIon ATOBNKEUON KO XPAON O BEPHOKPATIO: dWHOTIOU.
H dipkeian {wng Tou mpoidvTog, o Beppokpaadion SwpaTiou, gival 24 priveg. O1
miepiBohovTIKEG Beppokpaaieg mou unepPaivouv ouvhBwg Toug 27°C/80°F 1 eivan
XounAdTepeg amd 10°C/50°F gvoexeTan var peiooouv Tn didipkeia {wi¢ ToU TPoioVTOG.
Mnv omoBnkeleTe UNKG KoVTé O TIpOioVTR Tox oroiok IEpIEXOUV EUYEVOAN. BAEMe
nuepopnviat AMENG 0TV eZWTEPIKT) CUOKEUNDIOL.

MAnpodopnan Merarav
Kawéva dropo dev e€ouciodoTeiTal vor pexel omoleadnToTe Anpodopieg,
dlodopeTikeS amd TIC TANPodopieg TMoU MAPEXOVTAI OTO TTOPOV GUANO 0ONYIGV.

EFTYHZH

H 3M ESPE eyyudman 611 To POV Tpoiov Sev £xel ENXTTOUOTO UNIKGV

ko korookeunic. H 3M ESPE AEN MAPEXEI KAMIA AAAH EITYHEH
YYMMNEPINAMBANOMENHE KAGE ZYNEMArOMENHE EITYHZHE H
EMMOPEYZIMOTHTAZ H KATAAMHAOTHTAZ T'IA ENAN IAIAITEPO £KOMMO.

O xproTng eival umelBuvog yiok TNV eGAPHOYH KOl T 0WOTH Xpnoiuoroinon Tou
TIPOIOVTOG. X€ MEPITITWON, KAT& TNV oroiak To TIP0iov Bpedei ENXTTOUATIKG KOTK Th
didipkela TNG 10XU0C TNG €yyunong, N amokAeioTikr aiwon évavt ne 3M ESPE ko n
povodIKi} TG UTTOXPEWON €ivai N EMOKeUN 1} avTIKAT&OTOON Tou TpoiovTog 3M ESPE.

Nepiopiopdg eubluvng

EKTOC Omo TIC TEPIMTOOEIC OTTOU OmayOpeUETaN amod To vopo, n 3M ESPE dev ¢pépel
Koo uBuvn yio OTToIodATOTE OMGAEIN ) {nIG TTOU TIPOKUTTTEI OTTO TO TIOPOV TTIPOIOV,
&iTe OUTH eivou Gpean, Eppean, EIBIKN, TUXXIOK I OUVETTOYOUEVN, OVeEBPTNTY GO TN
iekdIkoUpevn umoBean, oupmepIAapBavopEvng TG eyyunong, Tou oupBoiaiou, TnG
OPENEING ) GVTIKEIUEVIKTC EUBUVNG.

3M ESPE Customer Care/MSDS Information:
U.S.A. 1-800-634-2249 and Canada 1-888-363-3685.

3M ESPE
Dental Products
St. Paul, MN 55144-1000 USA
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SVENSKA

Allmén information

3M ESPE Protemp™ Crown temporéra kronor &r avsedda for anvandning
som tempordra restaureringar. Det &r en sjélvbarande, formbar, ljushérdande
kompositkrona som medger anpassning av passformen.

Indikationer

Protemp Crown temporara kronor ar avsedda fér anvandning som en temporar,
férformad krona for att tdcka en enstaka permanent distans.

Protemp Crown tempordra kronor kan anvandas for att efterlikna tidigare existerande
tandstruktur och anatomi fér anvéndning vid digitala bildatergivningar.

Observera:

- Tandldkarens beslut att restaurera en tand med anvéndning av Protemp
Crown tempordra kronor bér baseras pa patientens kliniska behov. En
yrkesmdssig utvérdering av oral hdlsa, tuggvanor och patientens énskemal

bér beaktas vid beslutet.

Storlekstabell

Kronans namn Ungefarligt
intervall for
mesial-distal
bredd

FRAMRE KINDTAND

(premolar) dvre

Frdmre kindtand

(premolar) évre S 6-7mm

Frdmre kindtand

(premolar) évre L 7-8mm

MOLAR

(1:a & 2:a) Gvre

Molar évre S 9-11mm

Molar évre L 11-12mm

HORNTAND

(canin) universell

Hormtand (canin)

universell S 6-8mm

Hormtand (canin)

universell L 8-9mm

FRAMRE KINDTAND

(premolar) ned

Frémre kindtand

(premolar) nedre 6-9mm

MOLARER

(1:a & 2:a) nedre

Molar nedre S 9-11mm

Molar nedre L 11-12mm

Férberedelse av distans

1ﬁ‘}\ Horntand (canin)
'\_/L/ -, ——Universell

'\Frémre kindtand
7 —(premolar) Ovre

! ™" Molar nedre
]

Framre kindtand
~—— (premolar) nedre

Hérntand (canin)
Universell

Forbered distansen med anvéndning av konventionell teknik. (Obs:

adekvat distansstruktur ar nddvandig for att halla kronan pa plats.) Vid sma
distansdimensioner (t.ex. smal avgjutning mellan stift och pelare), rekommenderas
rebasering for att erhalla optimal passform och fastsattning.

Patientinformation:

Denna produkt innehéller &mnen som kan orsaka allergisk reaktion vid kontakt med
huden hos vissa individer. Undvik anvandning av denna produkt pa patienter med
kand allergi mot akrylat. Sok lékare vid behov om allergisk reaktion uppstar. Avlagsna
produkten om detta ar nédvéndigt och anvénd inte produkten ytterligare.

Information till tandvardspersonal:
Denna produkt innehaller &mnen som kan orsaka allergisk reaktion vid kontakt med
huden hos vissa individer. For att minska risken fér allergiska reaktioner, minimera
direktkontakt med dessa material. Undvik i synnerhet kontakt med ohérdad produkt.
Tvatta med tval och vatten om kontakt med huden uppstar. Skyddshandskar
rekommenderas, men akrylater kan tranga igenom sadana handskar som vanligen
anvénds. Kassera handskarna efter produktplacering, tvatta hdnderna med tval och
vatten och ta p& nya handskar. Kontakta lakare vid behov, om allergisk reaktion

uppstar.

3M ESPE materialskyddsblad kan erhallas fran www.3MESPE.com/MSDS eller av

aterforsaljaren.

Bruksanvisning
1) Storleksbestamning

Faststall ratt storlek pa kronan. Faststéll korrekt storlek pa Protemp-krona nar

tanden har preparerats.

Mét mesial-distal bredd pa den preparerade tanden med anvandning av 3M ESPE

matsticka eller ett skjutmatt.
3M ESPE mitsticka.

Méitstickan &r graderad med bredder fran 7-12 millimeter. For in verktyget

tills kontakt erhalls med intilliggande tdnder och i linje med kontakterna

samt vilande pa kronpreparationens ocklusala yta. Fér in verktyget mellan
intilliggande ténder (tills verktyget kilas). Kilpunkten, i forhallande till verktyget,
faststaller ungeférlig mesial-distal bredd fér Protemp-kronan. 3M ESPE
méitsticka dr avsedd for engangsbruk.

Vilj krona.

* Valj den Protemp-krona som motsvarar den ungeférliga mesial-distala bredden som

anges i storlekstabellen.

Anvénd den mindre kronan, vid tveksamhet.
* Avlagsna Protemp-kronan fran det férseglade fodralet.
* Fatta tag i filmen mellan tumme och pekfinger och dra forsiktigt bort filmen fran

Protemp-kronan.

Observera:

- Mét noga - ndr den har avidgsnats fran en forseglad férpackning kan kronan
inte séttas tillbaka i férpackningen for att anvéndas vid ett senare tillfélle.

- Protemp-kronor &r ljuskdnsliga och man bér vara férsiktig for att minimera
exponeringen fér omgivande ljus och operationsijus.

2) Forberedelse av Protemp-krona
* Rulla férsiktigt kronan mellan handskbekl&dda fingrar for aft varma upp den och rata

ut de axiella vaggarna.

Observera:

- Om Protemp-kronor férvaras svalt, kommer kronan att bli mera formbar
om man frsiktigt rullar den axiella vdggen och ddrmed minskar risken att
kronan gér sénder vid placeringen.

- Genom att rulla kronan férsiktigt avidgsnas utsvdngningen vid marginalen

och kronans omkrets vid marginalen minskar.

N&r kronan placeras péa tanden, kommer den att expandera och tétt omsluta

prepareringen.

Trimning av Protemp-krona.

* Faststéll mangden Gverskott som ska avlagsnas fran Protemp-kronan genom att
mata ungefarlig hojd pa intilliggande tander. Detta kan gdras med anvandning
av 3M ESPE métsticka, periosond eller genom att placera Protemp-kronan pa

prepareringen.

* Folj gingivans kontur nér dverskott avldgsnas, for att fa korrekt langd pa kronan,

med hjalp av kronsax.

Var noga med att avldgsna tillrdckligt med material. Om fér lite material
avldgsnas innan ocklusionen kontrolleras, kan kronans ocklusala yta skadas,
vilket i sin tur kan medféra fraktur ndr kronan cementeras.

3) Anpassning
Anpassning av Protemp-krona.

* Placera den trimmade Protemp-kronan fér att kontrollera langden.

* Anpassa, forma och etablera interproximala kontaktytor och preparationsmarginal,
for att tillférsékra en tat passform pa den fuktiga preparationen.

* Be patienten férsiktigt stinga munnen for att kontrollera ocklusionen och éppna
munnen for att anpassa den ocklusala ytan.

Anpassning av facial marginal.

* Anpassa den facialt atkomliga marginalen nér patientens mun &r stangd.

Observera:

- Nér kronan har anpassats till den preparerade tanden krévs snabbhdrdning
for att minska risken fér formandring vid avidgsnande. Snabbhdrdning far

inte paga for lange.

* Harda den faciala ytan snabbt med en dental hardningslampa i 2-3 sekunder.

Anpassning av den linguala marginalen.
* Lat patienten 6ppna munnen och hall kronan pa plats.

* Anpassning av den linguala marginalen. Tryck med fingret pa den anpassade
faciala ytan, medan den linguala marginalen anpassas, for att férhindra att kronan

lossnar.

* Snabbharda den linguala ytan i 2-3 sekunder.

* Snabbharda den ocklusala ytan i 2-3 sekunder.

Efter snabbhardning skall kronan avidgsnas och séttas tillbaka flera ganger
for att kontrollera tillpassningen fére sluthdrdning.

Observera:

En dental hdrdningslampa med en vagldngd pa 420-500 nm och en ldgsta

ljusintensitet pa 400 mW/cm? rekommenderas.

- Titta inte rakt in i ljusledaren och titta inte pa ljusreflektionen fran kronans ytor medan
hérdning pagar

- Vi rekommenderar att en égonskarm, eller skyddsglaségon som effektivt blockerar ljus
under en vaglangd pa 500 nm, anvands

4) Slutgiltig ljushardning

* Avlagsna Protemp-kronan forsiktigt.

* Ljushéarda den tillpassade Protemp-kronan utanfér munnen i sammanlagt 60 sekunder.

* Ljushdrda till fullo genom att exponera alla Protemp-kronans ytor for ljuset.

5) Finishera och polera

* Prova passformen pa den hardade Protemp-kronan och gér nddvandiga justeringar.

* Kontrollera ocklusionen.

* Anvand vedertagen metod fr finishering och polering.

* Finishera med en fin hardmetallborr och/eller 3V ESPE Sof-Lex™ konturerings- och
poleringstrissor.

* Polera med et torrt muslinhjul eller en poleringsborste.

« Kontrollera alla anpassade marginaler pa den finisherade och polerade kronan fore cementering
och gor ytterligare justeringar vid behov.

Observera:
« Finisherings- och polerstegen hjélper till att bibehdlla glans och fldckresistens.

« Korrekt anpassning av marginalen krdvs fér optimal marginalanslutning. Anpassning och
jdmn finishering av kronans marginal (facial, lingual, interproximal) krévs fér att minska
risken for ldckage och irritation av tandkdttet.

6) Cementering
« Isolera tanden.

* Rengdr preparationen.
« Lufttorka ltt. TORKA INTE TANDEN FOR MYCKET.

Forbered det temporédra cementet.
« Férbered temporart cement i enlighet med tillverkarens instruktioner och applicera cement pa
Protemp-kronans insida.

« Var forsiktig s att inga luftfickor bildas under tillblandning och fastsattning.

For mera langvariga applikationer ska ett starkare cement anvandas i enlighet med tillverkarens
instruktioner.

Placera kronan.
Tryck forsiktigt med tummen och sétt langsamt fast kronan.

* Be patienten forsiktigt stinga munnen och lat dverflodigt cement floda ut.

Ta bort 6verskottscement.
« Folj tillverkarens instruktioner betréffande korrekt hardningstid.

« Kontrollera noga sulcus for de behandlade tanderna och omgivande omraden: avlagsna
eventuella cementrester i sulcus och utmed Protemp-kronans marginal.

* Gor rent de interproximala omradena med trad under kontakterna.
Observera: Det ar viktigt att félja bruksanvisningen noga.

Vidare, fér optimal funktion:

« Anvénd den mindre kronan, vid tveksamhet

« Var noga med att avldgsna tillrdckligt med material.

- Om for lite material avidgsnas innan ocklusionen kontrolleras, kan kronans ocklusala
yta skadas, vilket i sin tur kan medféra fraktur vid cementeringen.

« Efter snabbhdrdning skall kronan avidgsnas och séttas tillbaka flera ganger fér att
kontrollera tillpassningen fére sluthdrdning.

Protemp-krona for digital bildatergivning

Fore hardning &r Protemp Crown temporéra kronor mjuka och formbara. | detta formbara skick
kan kronan formas for att aterskapa tidigare existerande tandstruktur och anatomi. N&r énskad
form har erhallits skall kronan hérdas till fullo i 60 sekunder. Denna krona kan darefter placeras
och skannas for att skapa en digital bild.

Anpassad karakterisering och reparation

Anvénd flytande komposit; exempelvis 3M ESPE Filtek™ Supreme Plus Flowable, eller Protemp™
Plus for anpassad karakterisering. Anpassad karakterisering med nagot av dessa material kréver
ingen adhesiv. Om du avser att anvanda andra produkter ska du félja tillverkarens bruksanvisning.

3M ESPE Filtek Supreme Plus flytande komposit/ /Protemp Plus material for
temporara kronor
Kompositen skall appliceras pa Protemp-kronans slutgiltiga och rena yta.

* Rugga upp bondningsytan pa Protemp-kronan med ett roterande instrument.

* Protemp-kronan skall vara fri fran fororenande &mnen - dvs. saliv eller polerdamm. Rengor ytan
med alkohol.

* Torka noga med luftbléstring.

* Applicera kompositmaterialen pa Protemp-kronan stegvis.

* Folj rekommenderade tider fér ljushardning for kompositmaterialen.

« Finishera och polera i enlighet med rekommendationerna under “Finishera och polera”.

Den férdiga kronan skall, vad galler storlek, forhallande till granntédnder och ocklusion vara sa lik
den naturliga tanden som méjligt.

Forvaring och anvandning

Denna produkt &r utformad for forvaring och anvandning i rumstemperatur. Hallbarhetstiden vid
rumstemperatur ar 2 ar. Omgivande temperaturer som regelmassigt &r hogre an 27°C eller lagre
an 10°C, kan medféra kortare hallbarhet. Forvaras inte i narheten av eugenolhaltiga produkter. Se
utgangsdatum pa den yttre férpackningen.

Kundinformation
Ingen person tillats att [amna ut nagon information som avviker fran den information som ges i
detta instruktions blad.

Garanti

3M ESPE garanterar att denna produkt &r fri fran material- och tilverkningsdefekter. 3M ESPE UTFASTER
INGA ANDRA GARANTIER, INKLUSIVE UNDERFORSTADDA GARANTIER GALLANDE SALJBARHET
ELLER LAMPLIGHET FOR ETT SPECIFIKT SYFTE. Anvéndaren &r ansvarig for att avgdra produktens
l&mplighet i en specifik applikation. Om denna produkt visas vara defekt inom garantitiden &r kundens enda
krav och 3M ESPEs enda atagande att reparera eller byta ut produkten.

Ansvarsbegrénsning

| annat fall &n da lag sa foreskriver ar 3M ESPE inte ansvarigt for forlust eller skada som orsakas av denna
produkt, oavsett om det rér sig om direkt, indirekt, speciell eller ofdrutsagbar skada eller foljdskada. Detta
galler oavsett rattslaget med avseende pé garanti, kontrakt, vardsldshet eller uppsat.

SUOMENKIELINEN

Yleista
3M ESPE Protemp™ valiaikaiskruunua kéytetéan lyhytaikaisena véliaikaisena. Se on jaykistettava,
muotoiltava, valokovettuva yhdistelmémuovikruunu, joka voidaan muotoilla yksiléllisesti.

Indikaatiot
Protemp valiaikaiskruunu on sopii kéytettédvéksi véliaikaisena esimuotoiltuna kuununa peittdmaéan
yksittéisen pysyvan hampaan tukipinnan.

Protemp valiaikaiskruunua voidaan kéyttdd hampaan rakenteen ja anatomian mallintamiseen
digitaalisissa kuvantamissovelluksissa.

Huom:

- Hammaslaéakarin pdétds hampaan restauroimiseksi Protemp véliaikaiskruunulla pitda
perustua potilaan optimaaliseen, kliiniseen tarpeeseen. Hammasldékarin arvio suun
terveydesta, purentatottumuksista sekd potilaan oma mielipide tulee ottaa huomioon
pdétdstd tehtdessa.

Koon valintataulukko
Kruunun nimi Ohjeellinen (“'}\ Kulmahammas
mesio- A 2- Universaali
distaalilevys i
Premolaari, yla ~ Premolaari,Yla
Premolaari, yla S (pieni) 6-7mm & -
Premolaari, yl L (iso) 7-8mm 7
Molaarit Ly 4 Molaari,
(6.ja7.), yli (||~ ya
Molaari, yla S (pieni) 9-11mm (&)
Molaari, yl4 L (iso) 11-12mm ek
Kulmahammas, ()
universaali - .
TN _Molaarl, ala
Kulmahammas, (7l
universaali S (pieni) 6-8mm r“—«/
Kulmahammas, (~]/
universaali L (iso) 8-9mm 7 S/ Premolaari, Ala
PREMOLAARI, ala ey
A Kulmahammas
Premolaari, ala 6-9mm f Universaali
Molaarit C}D ]
(6.ja7.),ala
Molaari, ala S (pieni) 9-11mm
Molaari, ala L (iso) 11-12mm

Tukipinnan preparointi

Preparoi tukipinta perinteisié tekniikoita kayttden. (Huom: hampaan rakenteen on pystyttava
pitdm&an kruunu paikoillaan.) Pienten tukipintojen kyseessé ollen (esim. kapea nasta ja pilari),
suosittelemme alustdytemateriaalia optimaalisen istuvuuden ja retention varmistamiseksi.

Varoituksia potilaille:
Tama tuote sisaltdd aineita, jotka iholle joutuessaan saattavat aiheuttaa allergisen reaktion
joillakin henkilgilld. Valta tdmén tuotteen kéyttod sellaisilla potilailla, joiden tiedetédan olevan

allergisia akrylaateille. Jos allerginen reaktio esiintyy, on mentavé tarvittaessa laékariin. Tuote on
poistettava tarvittaessa ja sen kdyttd on keskeytettéva.

Varoituksia hoitohenkildkunnalle:

Tama tuote sisaltdd aineita, jotka iholle joutuessaan saattavat aiheuttaa allergisen reaktion
joillakin henkililla. Allergisten reaktioiden riski véhenee, jos valttda altistumista néille
materiaaleille. Erityisesti tulee valttaa altistumista kovettamattomalle materiaalille. Jos tuotetta
joutuu iholle, iho on pestéva saippualla ja vedelld. Suosittelemme suojakasineiden kayttoa.
Akrylaatit [apaisevat nopeasti tavanomaiset kertakdyttokésineet. Kun materiaali on viety
hampaalle, poista késineet ja havitd ne. Pese kadet valittémasti saippualla ja vedelld seké vaihda
uudet késineet. Jos allerginen reaktio esiintyy, mene tarvittaessa laékariin.

3M ESPE kéyttéturvatiedotteet saa osoitteesta www.3MESPE.com/MSDS tai paikalliselta
tytaryhtiolta.

Kayttdohjeet

1) Koon valinta
Valitse oikeankokoinen kruunu. Hampaan preparoinnin jélkeen valitse oikeankokoinen Protemp
véliaikaiskruunu.

Mittaa preparoidun hampaan mesio-distaalileveys 3M ESPE kruunumittatulkilla tai mittaharpilla.
3M ESPE kruunumittatulkki.

Kruunumittatulkissa on 7 — 12 mm:n mitta-asteikko. Vie mitta hampaille niin, ettd se nojaa
Kumpaankin viereisistd hampaista ja keskiosa lepdd kruunupreparoinnin purupinnalla.
Liu'uta mittaa vierekkdisten hampaiden véliin (mitta kiilautuu hampaiden kontaktien
véliin). Mittatulkin Kiilauspisteiden etéisyys maérittdd Protemp véliaikaiskruunun mesio-
distaalileveyden. 3M ESPE kruunumittatulkki on Kertakdyttdinen.

Valitse kruunu.

« Valitse mesio-distaalietéisyytta vastaava Protemp valiaikaiskruunu koonvalintataulukosta.

Jos epdréit kahden kruunukoon Vélillé, valitse aina pienempi koko.

* Poista Protemp véliaikaiskruunu sinetdidysté valofiiviisté pakkauksesta.

« Venyta suojakelmua peukaloiden ja etusormien vélissa ja paina kruunu varovasti irti suojakelmusta.
Huom:

- Tee mittaus huolellisesti, silld kerran sinetdidysté pakkauksesta otettua kruunua ei voi
sddstdd myohemmin kdytettavaksi.

- Protemp véliaikaiskruunut ovat valoherkkid. Minimoi niiden altistus ympdristén valolle ja
operointivalolle.

2) Protemp valiaikaisruunun preparointi
* Pydritd kruunua varovasti sormien vélisa suojakésineet késissa sen esilammittamiseksi ja
aksiaaliseindmien suoristamiseksi.

Huom:

- Jos Protemp véliaikaiskruunuja sdilytetdan viiledssa, aksiaalireunojen varovainen
painelu tekee kruunusta joustavamman, jolloin se ei murru niin helposti paikalleen
asetettaessa.

- Painelun ansiosta kruunun reuna oikenee ja toimenpide véhentaa kruunun reunan
ympdérysmittaa.

Asetettaessa kruunu paikalleen preparoinille, se venyy ja samalla reunat puristuvat kiinni

preparoituun hampaaseen.

Muotoile Protemp véliaikaiskruunu.

* Poistettava ylimaéra maéritelldan mittaamalla viereisten hampaiden keskiméarainen korkeus.
Se onnistuu 3M ESPE kruununmittatulkilla, ientaskumittarilla tai asettamalla Protemp
véliaikaiskruunu preparoinnille.

* lenrajan ylimaarat ja kruunun oikea pituus leikataan kruunusaksilla.

Leikkaa materiaalia riittdvasti. Jos materiaalia leikataan lian vdhdn ennen purennan
tarkistamista, kruunun purupinta voi vaurioitua, miké taas voi johtaa kruunun
murtumiseen sementoitaessa.

3) Sovitus

Sovita Protemp-kruunua.
* Sovita leikattu Protemp valiaikaiskruunu paikalleen korkeuden maérittdmiseksi.

« Sovita, muotoile ja tarkista approksimaalivalit ja preparoidut reunat siten, ettd kruunu istuu
tiiviisti kostutetulla preparoinnilla.

* Tarkista purenta kevyessé kontaktissa ja muotoile purenta kruunun ollessa paikallaan hampaalla.

Muotoile fasiaalireuna.
* Muotoile fasiaalireuna purennassa.

Huom:
- Kun kruunu on valmiiksi sovitettu preparoidulle hampaalle, se pikakovetetaan, jotta sen
muoto ei muutu poistettaessa. Varo ylikovettamista.

* Koveta fasiaalipintaa valolla noin 2 - 3 sekuntia.
Sovita linguaalireuna.
* Potilaan suu avoimena pida kruunua paikallaan.

* Sovita linguaalireuna. Linguaalireunaa muotoiltaessa paina sormella kevyesti bukkaalipuolelta,
jottei kruunu siirry paikaltaan.

* Pikakoveta linguaalipuolta 2 - 3 sekuntia.

* Pikakoveta purupintaa 2 — 3 sekuntia.

Sovita kruunua useaan kertaan ennen lopullista valovetusta.
Huom:

Suosittelemme vakokovetinta, jonka valon pituusalue on 420 - 500 nm ja valon
voimakkuus on véhintdén 400 mW/cm?.

- Vélta katsomasta suoraan kuitukdrkeen &lék4 tuijota kruunun pinnalta heijjastuvaa valoa
kovetuksen aikana

- Suosittelemme kéyttdméan silmadsuojaa tai suojalaseja, jotka estévét alle 500 nm:n
valon

4) Lopullinen valokovetus

« |rrota Protemp véilaikaskruunu varovasti.

* Valokoveta muotoiltu Protemp véliaikaiskruunu suun ulkopuolella yhteensé 60 sekuntia.

« Valokoveta kruunu kauttaaltaan varmisten, etté kaikki pinnat altistuvat riittavasti valolle.

5) Viimeistely ja kiillotus

* Sovita kovetettu Protemp véliaikaiskruunu ja tee tarvittavat muutokset.

* Tarkista purenta.

« Viimeistele ja kiillota perinteisin menetelmin.

« Viimeistele kovametalliporalla ja/tai 3M ESPE Sof-Lex™ kiekkojen avulla.

« Kiillota kuivalla musliinikiekolla tai kiillotusharjalla.

* Tarkista viimeistellyn ja kiillotetun kruunun kaikki reunat ennen sementointia ja tee tarvittavat
muutokset.

Huom:

- Viimeistely ja Kiillotus auttavat ylldpitdmaén Kiiltoa ja estévat pinttymista.

- Reunan kunnollinen muotoilu on vélttdméténtd reunan parhaan mahdollisen istuvuuden
varmistamiseksi. Kruunun reunan muotoilu ja viimeistely (fasiaali, linguaali ja
interproksimaali) vdhentdd saumavuotoja ja iendrsytysta.

6) Sementoinnin

« Eristd hammas kosteudelta.
* Puhdista preparointi hohkakivellé.

* Kuivaa kevyesti iimalla. ALA YLIKUIVAA HAMMASTA.
Valmista véliaikaissementti.

« Valmista véliaikaissementti vaimistajan ohjeiden mukaan ja levitad sementti Protemp
véliaikaiskruunun sisapinnalle.

« Varo jattdmasté sementtiin iimakuplia sekoittamisen ja sovituksen aikana.

Kéyta pitk&aikaisiin sovelluksiin voimakkaampia sementteja valmistajan ohjeiden mukaan.
Kruunun asettaminen.

Aseta kruunu hitaasti paikalleen painamalla sitd kevyesti peukalolla.

* Anna yliméaraisen sementin pursua ulos kevyessa purennassa.

Sementtiylimaaran poisto.

* Noudata valmistajan antamia kovettumisaikasuosituksia.

* Tarkista hoidetun hampaan ja sit ympardivien alueiden sulkus huolellisesti: Poista mahdolliset
sementtiylijadmét sulkuksesta ja kruunun reunoilta.

* Puhdista approksimaalivélit hammaslangalla, johon on sidottu solmu. Veda lankaa muutamia
kertoja edestakaisin kontaktipisteiden alapuolelta.

Huom: Kayttdohjeita on noudatettava erittdin tarkasti.

Liséksi parhaan mahdollisen lopputuloksen saamiseksi on huomioitava:

« Jos epdilet kahden kruunukoon Vélill, valitse aina pienempi koko
« Leikkaa materiaalia riittavasti.

- Jos materiaalia leikataan liian vdhan ennen purennan tarkistamista, kruunun
purupinta voi vaurioitua, mikd taas voi johtaa kruunun murtumiseen sementoitaessa.

« Sovita kruunua useaan kertaan ennen lopullista valokovetusta.

Protemp viliaikaiskuunut digitaalisessa kuvantamisessa

Protemp valiaikaiskruunu on ennen kovetusta pehmead ja helposti muotoiltavaa. Tassé
muotoiltavassa muodossaan kruunua voidaan muotoilla jéljittelemaén hampaan omaa rakennetta
ja anatomiaa. Kun haluttu muoto on saavutettu, valokoveta muotoiltu kruunu suun ulkopuolella
yhteensd 60 sekuntia. Sen jélkeen kruunu voidaan sovittaa paikalleen tai se voidaan skannata
digitaalista kuvantamista varten.

Viérin karakterisointi ja korjaukset

Kayta karakterisointiin flow-materiaaleja, esim. 3Vl ESPE Filtek™ Supreme XT Flow tai
Protemp™. Naiden materiaalien kayttd varin karakterisoinnissa ei edellyta sidosaineen kéyttda.
Jos aiot kdyttdd muita tuotteita, tutustu huolellisesti valmistajan kayttdohjeisiin.

3M ESPE Filtek Supreme XT Flow taytemateriaali/Protemp viéliaikaismateriaali Protemp
véliaikaiskruunuille

Protemp véliaikaiskruunun lopulliseen, puhtaaseen pintaan voidaan lis&téd
yhdistelm&muovimateriaaleja.

* Karhenna Protemp véliaikaiskruunun kiinnityspintaa pyorivilld instrumenteilla.

* Protemp véliaikaiskruunun pitéa olla puhdas syljest4 ja kiillotuspélystd. Puhdista pinta
alkoholilla.

* Kuivaa huolellisesti iimalla.

* Kerrosta yhdistelmamuovi Protemp véliaikaiskruunun pintaan.

* Noudata yhdistelmadmuovimateriaalien suositeltuja valokovetusaikoja.
* Viimeistele ja kiillota ohjeiden mukaan.

Kruunun pit4a tayttda alkuperaisen hampaan paikka hammaskaaressa mahdollisimman tarkasti ja
sopia hyvin purentaan.

Varastointi ja kayttd

Tuote on suunniteltu kaytettavaksi ja séilytettdvaksi huoneen I&mmdssé. Kayttoika
huoneenldmmdssa on 24 kuukautta. Jos ympéristdn lampétila on jatkuvasti yli 27°C tai alle 10°C,
saattaa tuotteen kéyttoiké lyhentyd. Materiaalia ei saa sdilyttdd eugenolia siséltavien tuotteiden
laheisyydessé. Viimeinen kéyttopéivays on merkittyy ulkopakkaukseen.

Asiakastiedote
Kenellékdan ei ole oikeutta muuttaa néissé ohjeissa annettuja tietoja.

Takuu

3M ESPE takaa, etta tuotteessa ei ole materiaali- tai vaimistusvikoja. 3M ESPE EI VASTAA
MENETYKSISTA TAI VAHINGOISTA, JOTKA SUORAAN TAI VALILLISESTI SEURAAVAT
TASSA MAINITUN TUOTTEEN KAYTOSTA TAI VAARINKAYTOSTA. Kéyttajan tulee arvioida
ennen tuotteen kéyttddottoa sen soveltuvuus kayttdtarkoitukseensa, ja han on itse vastuussa
kaikista tuotteen kayttoon liittyvista riskeisté. Jos tuotteessa ilmenee vikaa takuuaikana, 3M ESPE
sitoutuu korjaamaan tai vaihtamaan viallisiksi osoitetut tuotteensa uusiin.

Vastuunrajoitus

3M ESPE ei vastaa menetyksisté tai vahingoista, jotka suoraan tai vélillisesti seuraavat tassa
mainitun tuotteen kaytdsta tai vadrinkdytostd. Kéyttajan tulee arvioida ennen tuotteen kayttdd sen
soveltuvuus kayttotarkoitukseensa, ja hén on itse vastuussa kaikista tuotteen kayttdon liittyvista
riskeista.

DANSK

Generelle oplysninger

3M ESPE Protemp™ Crown provisorisk materiale er beregnet til kortvarigeprovisoriske
restaureringer. Det er en stabil, formbar krone af kompositmateriale, der aktiveres af synligt lys og
som kan individuelt tilpasses.

Indikationer
Protemp Crown provisorisk materiale kan anvendes som en midlertidig praeformet krone til at
daekke en enkelt permanent tandabutment.

Protemp Crown provisorisk materiale kan anvendes til at opmodellere tandstruktur og anatomi il
brug i digital imaging.

Bemaerk:

- Klinikerens beslutning om at genopbygge en tand med Protemp Crown provisorisk
materiale skal baseres pa patientens kliniske behov. Der bor foretages en professionel
evaluering af oral status, tyggevaner og patientfaktorer i forbindelse med beslutningen.

Oversigt over storrelser
Kronenavn Anslaet mesio- ™ Hiometand
distal bredde \JD P b
PREEMOLAR, OK " )™ Premotar
(N ,OK
Praemolar, OK Small 6-7mm o )
Praemolar, OK Large 7-8mm / Mo OK
\/) &
MOLAR (1. og 2.) OK a |-
=/
Molar, OK Small 9-11mm 2/
Molar, OK Large 11-12mm T
!
HJORNETAND, N/
Universal ' ErKaemolar
Hjemetand, Universal Small 6-8mm rﬂ—«l/
Hjernetand, Universal Large 8-9mm (=, Hiometand
.\ | Hjornetan
PREMOLAR, UK {7} Universal
Preemolar, UK 6-9mm )] /szrnetand
MOLARER /}D ) = Universal
(1. 0g 2.) UK o
Molar, UK Small 9-11 mm
Molar, UK Large 11-12mm

Forbered abutment

Forbered abutment ved hjeelp af konventionel teknik. (Bemaerk: der skal veere tilstraekkelig
tandsubstans til at retinere kronen). | tilfeelde af sma dimensioner pa abutment (f.eks. smal stabt
stift og opbygning), anbefales relining for at opna optimal tilpasning og retention.

Forholdsregler for patienter:

Dette produkt indeholder komponenter der hos nogle personer kan fremkalde en allergisk reaktion
ved hudkontakt. Undga at anvende produktet pa patienter med kendte acrylatallergier. Hvis der
sker en allergisk reaktion, seges leege efter behov, fiern om nadvendigt produktet og opher med
fremtidig brug af produktet pa pageeldende patient.

Advarsel til personalet pa klinikken:

Dette produkt indeholder komponenter der hos nogle personer kan fremkalde en allergisk
reaktion ved hudkontakt. For at mindske risikoen for allergisk reaktion bar man minimere
beraring med disse materialer. | seerdeleshed skal beraring med uheerdet materiale undgas.
Hvis der opstar kontakt med huden, skal huden vaskes med vand og saebe. Det anbefales at
bruge beskyttelseshandsker; akrylater kan dog penetrere almindeligt anvendte handsker. Efter
at produktet er placeret skal handskerne fiernes og bortskaffes. Vask heenderne med det samme
med seebe og vand og tag derefter nye handsker pa. Hvis der forekommer en allergisk reaktion
skal der om nodvendigt seges leege.

3M ESPE sikkerhedsdatablade kan rekvireres hos 3M a/s tif. 43480100 eller pa vores hiemmeside
www.3mespe.dk

Brugsanvisning

1) Valg af storrelse
Bestemmelse af den korrekte kronestorrelse. Efter at tanden er praepareret, bestemmes den
korrekte starrelse af Protemp Crown.

Mal den mesio-distale bredde pa den preeparerede tand med en 3M ESPEkronestarrelsesmaler
eller en skydeleere.

3M ESPE kronestarrelsesmaler.

Kronestorrelsesmaleren kan male bredder pa mellem 7-12 mm. Indsaet méleren,
indtil der opnas kontakt med de tilstodende taender pa liniemed kontaktpunkterne,
hvilende pa kronepraeparationens okklusale overflade. Skub maleren ind mellem de
tilstedende teender (maleren vil blive kilet fast). Den omtrentlige mesio-distale bredde
pa Protemp Crown bestemmes ud fra kilepunktet i forhold til maleren. 3M ESPE
kronestorrelsesmaleren er beregnet til engangsbrug.

Valg krone.
* VVeelg den Protemp Crown, der har omtrent samme mesio-distale bredde som angivet pa
storrelsesdiagrammet.

Hvis du er i tvivl om sterrelsen, skal du anvende den mindste storrelse.
* Tag Protemp Crown ud af den forseglede kroneaeske.
* Hold fast i filmen med tommel- og pegefinger, og treek den forsigtigt af kronen.

Bemaerk:
- Mal omhyggeligt, da en krone, som er taget ud af den forseglede pakke, ikke kan
leegges tilbage i pakken og anvendes pa et senere tidspunkt.

- Protemp Crown er lysfalsom, og udszettelse for omgivende lys og lys fra
operationslampen bar minimeres.

2) Forberedelse af Protemp Crown
* Rul forsigtigt kronen mellem fingrene (hansker skal anvendes) for at varme den og for at gere de
aksiale vaegge lige.

Bemaerk:
- Hvis Protemp Crown opbevares koligt, vil en forsigtig rulning af kronens aksiale vaegge
gare den mere formbar og mindre tilbajelig til at revne, mens den saettes pa plads.

- Forsigtig rulning kan eliminere udvidelse ved marginen og reducerer kronens omkreds
ved marginen.

Nar kronen er sat pa plads pa tanden, vil den ekspandere og sidde tzt til praeparationen.

Trimning af Protemp Crown.

* Maengden af overskydende materiale, der skal fiernes fra kronen, afgeres ved at
male den omtrentlige hejde af de tilstedende teender. Dette kan geres med 3M ESPE
kronesterrelsesmaleren, en pochedybdemaler eller ved at seette Protemp Crown pa
preeparationen.

* Folg den gingivale kontur ved trimning af overskydende materiale med en kronesaks for at
etablere den korrekte kronelaengde.

Veer sikker pa at der fiernes tilstraekkeligt materiale. Hvis der trimmes for lidt materiale
inden okklusion tiekkes, kan kronens okklusale overflade blive beskadiget, hvilket kan
medfore frakturer nar kronen cementeres.

3) Adaptation

Adaptation af Protemp Crown.
* Prov den trimmede Protemp Crown i munden for at kontrollere lzengden.

* Konturer kronen og etabler approksimale kontakter og praeparationsmarginer for en teet tilpasning
til den fugtige preeparation.

* Lad patienten bide forsigtigt sammen for at etablere okklusion, og derefter bne for at konturere
den okklusale overflade.

Adapter den bukkale margin.
* Mens patienten er i fuld okklusion, adapteres den facialt tilgeengelige margin.

Bemaerk:

- Efter at kronen er adapteret til den praeparerede tand, skal den spotbelyses i et par
sekunder for at reducere risikoen for distortion ved fiernelse. Der ma ikke spotbelyses
for leenge.

* Spotbelys den bukkale overflade med en dental polymeriseringlampe i 2-3 sekunder.

Adapter den linguale margin.
* Lad patienten holde munden aben, og hold kronen pa plads.

* Adapter den linguale margin. Mens den linguale margin adapteres, skal der holdes en finger pa
den adapterede bukkale overflade for at forhindre, at kronen displaceres.

* Spotbelys den linguale overflade i 2-3 sekunder.
* Spotbelys den okklusale overflade i 2-3 sekunder.

Efter spotbelysning fiernes kronen og genplaceres flere gange for at tiekke tilpasning
inden den endelige polymerisering.

Bemaerk:

Det anbefales at anvende en dental polymeriseringslampe med en bolgelaengde pa

420-500 nm og en minimum lysintensitet pa 400 mW/cm?.

- Undga at se direkte ind i lyset, og undga ligeledes at se pa tilbagestralingen fra kronens
overflader under lyspolymeriseringen

- Anvendelse af ojenbeskyttelse eller beskyttelsesbriller, som effektivt blokerer lys under
500 nm balgeleengde, anbefales

4) Endelig lyspolymerisering
* Tag forsigtigt Protemp Crown ud af munden.

* Lyspolymeriser den tilpassede Protemp Crown udenfor munden i samlet60 sekunder.
* Sorg for, at alle kronens overflader bliver lyspolymeriseret.

5) Finpudsning og polering
* Indprev den polymeriserede Protemp Crown og foretag evt. nadvendige justeringer.

* Kontroller okklusionen.

* Finpuds og poler pa seedvanlig made.

* Finpuds med et fint karbidbor og/eller 3M ESPE Sof-Lex™ system.
* Poler efter med et tort bomuldshjul eller pudseberste.

* Tjek alle kantomrader pa den feerdige og polerede krone inden cementering, og foretag
yderligere justeringer om nedvendigt.

Bemaerk:
« Finisering og polering hjzelper til at give kronen glans og minimerer risiko for
misfarvning.

* Korrekt justering af marginer er nedvendig for optimal tilpasning. Adaptering og finisering
af kronenkanten (facialt, lingualt, approksimalt) er nedvendig for at reducere risiko for
mikroleekage og gingivairritation.

6) Cementering
* Isoler tanden.

* Rengor preeparationen.
+ Let torlaegning med luft. TANDEN MA IKKE UDT@RRES.

Blanding af temporaer cement.
* Bland den temporaere cement ifelge fabrikantens vejledninger, og applicer cementen pa Protemp
kronens indvendige overflade.

* Veer omhyggelig med ikke at indkorporere luft under blanding og ved placering af kronen.

Til leengerevarende formal skal der anvendes en steerkere cement ifalge producentens
anvisninger.

Seet kronen pa plads.
Brug tommelfingeren til at trykke kronen langsomt og forsigtigt pa plads.

* Lad patienten bide forsigtigt sammen i okklusion, og lad det overskydende cement flyde ud.

Fjern overskydende cement.
* Folg fabrikantens brugsanvisninger angéende korrekt afbindingstid.

* Kontroller sulcus pa den behandlede tand ngje og pa de omkringliggende omrader: fiem
eventuelle cementrester i sulcus og langs med kanten af Protemp Crown.

* Rens approksimalrummet ved at traekke et stykke tandtrad med knude pa frem og tilbage under
kontaktpunkterne.

Bemaerk: Det er vigtigt at folge brugsanvisningere naje.
Desuden kan folgende anbefales:

* Hvis du er i tvivl, veelges den mindste kronestarrelse
« Vizer sikker pa at der fiernes tilstraekkeligt materiale.

- Hvis der trimmes for lidt materiale inden okklusion tjekkes, kan kronens okklusale
overflade blive beskadiget, hvilket kan medfare frakturer ndr kronen cementeres.

« Efter spotbelysning fiernes kronen og genplaceres flere gange inden den endelige
lyspolymerisering.

Protemp Crown til digital imaging

| det upolymeriserede stadie er Protemp Crown provisorisk materiale bladt og formbart. | dette
stadie kan kronen modelleres, sa den gengiver den oprindelige tandstruktur og anatomi. Nar den
gnskede form er opnaet lyspolymeriseres kronen i 60 sekunder. Kronen kan derefter anbringes og
scannes sé der dannes et digitalt billede.

Individuel karakterisering og reparation

Til individuel karakterisering anvendes et flowmateriale, for eksempel 3M ESPE Filtek™ Supreme
XT Flow eller Protemp™ 4. Individuel karakterisering med et af disse materialer kraever ikke brug
af adhaesiv. Hvis du veelger andre produkter, skal brugsanvisningen for det valgte produkt folges.

3M ESPE Filtek Supreme XT Flow tyndtflydende fyldningsmateriale/Protemp 4 provisorisk
materiale til Protemp Crown
Fyldningsmaterialet skal appliceres pa den feerdige og rengjorte Protemp Crown overflade.

* Gor overfladen pa Protemp Crown let ru med et roterende instrument.

* Protemp Crown ma ikke veere kontamineret med fx. spyt og pudsestev. Anvend alkohol til at
rengore overfladen.

* Tor grundigt med Iuft.

*» Kompositmaterialet appliceres i lag pa Protemp Crown.

* Lyspolymeriser ifalge producentens vejledninger.

* Finpuds og poler som anbefalet i “Finpudsning og polering”.

Den faerdige krone ber ligne den oprindelige tand s& meget som muligt med hensyn til, hvor
meget plads den optager i tandbuen, korrekt forhold til nabotaender og funktionel okklusion med
modstaende taender.

Opbevaring og anvendelse

Dette produkt er beregnet til opbevaring og anvendelse ved stuetemperatur. Lagerholdbarheden
ved stuetemperatur er 24 maneder. Omgivende temperatur der konstant ligger pa mere end
27°C eller mindre end 10°C kan reducere produktets levetid. Opbevar ikke materialer i naerheden
af produkter, der indeholder eugenol. Se udlgbsdatoen pa den udvendige emballage.

Kundeinformation
Ingen personer er autoriseret til at give information, som afviger fra den angivne information i
denne brugsvejledning.

Garanti

3M ESPE garanterer, at dette produkt er uden defekter i materiale og fremstilling. 3M ESPE
GIVER INGEN ANDRE GARANTIER, HERUNDER EVENTUEL UNDERFORSTAET GARANTI
ELLER GARANTI OM SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL ET BESTEMT FORMAL. Brugeren
er ansvarlig for benyttelsen samt en formalstjenlig anvendelse af produktet. Hvis dette produkt

er fejlbeheeftet inden for garantiperioden, skal Deres eneste retsmiddel og 3V ESPE’s eneste
forpligtelse veere reparation eller udskiftning af 3M ESPE produktet.

Begraensning af ansvar

Undtagen, hvor det er forbudt ved lov, skal 3M ESPE ikke veere ansvarlig for noget tab eller nogen
skade, opstéet som folge af dette produkt, uanset om dette tab er direkte, indirekte, specielt,
tilfeeldigt eller konsekvensmaessigt, uanset hvilken teori der paberabes, herunder garanti, kontrakt,
forsommelse eller objektivt ansvar.

NORSK

Generell informasjon

Protemp™ Crown temporaert kronemateriale fra 3M ESPE er utviklet til bruk som en midlertidig
restaurering. Komposittkronen er selvbaerende, formbar, aktiveres med synlig lys og kan tilpasses
individuelt.

Indikasjoner
Protemp Crown temporaert kronemateriale er indisert til bruk som en temporaer prefabrikert krone
til dekking av en preparert enkelt tann.

Protemp Crown temporaert kronemateriale kan brukes til modellering av pre-eksisterende
tannstrukturer og anatomi, til bruk i digitale “imaging” applikasjoner.

Merk:

- Klinikerens beslutning om & restaurere en tann ved bruk av Protemp provisorisk
kronemateriale skal veere basert pa pasientens optimale kliniske behov. Denne
beslutningen ma ta med i beregningen faglig vurdering av munnhelse, tyggevaner og
hva som ellers er viktig for pasienten.

Tabell for storrelsesvalg
~. !
Kronens navn Omtrentlig ‘\/,f\ 'L"Jl”,metarl‘”
avstand for g~ — Universal
mesiodistal i 1
bredde ; [~ Premolar
Premolar OK A i
Premolar OK, liten 6-7mm . ];
Premolar OK, stor 7-8mm <4 Molar
{ ] ~ Qvre
Molar (1. og 2.), OK [\ /
Molar OK, liten 9-11mm @,
Molar OK, stor 11-12mm
]
HJORNETANN, universal /P,
) ) ) 77N\ Molar
Hjornetann, universal, liten 6-8mm 221 Nedre
\ ]
Hjernetann, universal, stor 8-9mm r““"/
Premolar UK &/ Premolar
Premolar UK 6-9mm A .-- Nedre
1. og 2. molar UK \J Hjernetann
[~ Universal
Molar UK, liten 9-11mm C}D -
Molar UK, stor 11-12mm

Preparering av tann

Preparer tannen med vanlig teknikk. (Merk: Tilstrekkelig tannstruktur er nedvendig for a holde
kronen pé plass.) Dersom dimensjonene er smé (f.eks. smal stpt stift og konusoppbygging),
anbefales det & gjore en foring for & oppna optimal tilpasning og retensjon.

Forebyggende informasjon til pasienter:

Produktet inneholder stoffer som kan gi en allergisk reaksjon ved hudkontakt hos enkelte
personer. Produktet skal ikke brukes til pasienter med kjent akrylatallergi. Dersom det oppstar en
allergisk reaksjon, oppsak lege etter behov, fiern produktet om nadvendig og avbryt fremtidig bruk
av produktet.

Forebyggende informasjon til tannhelsepersonell:

Produktet inneholder stoffer som kan gi en allergisk reaksjon ved hudkontakt hos enkelte
personer. For & redusere risikoen for allergisk reaksjon ber kontakt med disse materialene
minimeres. Direkte kontakt med uherdet produkt bar spesielt unngas. | tilfelle det skjer direkte
hudkontakt skal huden vaskes med sape og vann. Det anbefales bruk av vemehansker,

men akrylater kan eventuelt giennomtrenge hansker som vanligvis brukes. Etter produktets
anbringelse, ta av hanskene og kasser dem, vask hendene oyeblikkelig med sépe og vann og ta
pa nye hansker. Dersom det oppstar en allergisk reaksjon, oppsek lege etter behov.
Sikkerhetsdatablad fra 3V ESPE kan skaffes fra www.3MESPE.com/MSDS eller ved & kontakte
din nzermeste forhandler.

Bruksanvisning

1) Storrelsesvalg
Bestem passende kronestorrelse. Etter at tannen er preparert, bestem korrekt Protemp-
kronestarrelse.

Mal den preparerte tannens mesiodistale bredde med 3M ESPE méleredskap for
tannkronestarrelser eller bruk en krumpasser.

3M ESPE maleredskap for tannkronestorrelse.

Maéleredskapet er ustyrt med breddesterrelser i gradvise trinn fra 7 til 12 millimeter.
Sett inn maleredskapet til det berarer nabotennene og er pa linje med kontaktpunkter
samt hviler pa kroneprepareringens okklusale overflate. Skyv maleredskapet

mellom nabotennene (instrumentet vil kile seg mellom dem). Kilepunktet relativt til
maéleinstrumentet bestemmer Protemp-kronens omtrentlige mesiodistale bredde.

3M ESPE maleredskap for tannkronestarrelser er utformet til engangsbruk.

Velg krone.
* Velg Protemp-kronen som stemmer overens med den omtrentlige mesiodistale bredden oppfert
pa storrelsesvalg-tabellen.

Dersom det er tvil om starrelsen, bruk en krone av mindre storrelse.

* Ta Protemp-kronen ut av den forseglete pakken.

* Hold filmen mellom tommel og finger og fiern filmen forsiktig fra Protemp-kronen.
Merk:

- Veer neye med malingen. Etter at kronen er fiernet fra den forseglete pakken kan den
ikke legges tilbake igjen for senere bruk.

- Protemp-kroner er lysfalsomme og det ma utvises forsiktighet for & minimere kronenes
eksponering for omgiende lys og operasjonslamper.

2) Forbehandling av Protemp-kronen
* Rull kronen forsiktig i hanskedekte fingrer for & forhdndsvarme og rette opp aksialveggene.

Merk:
- Dersom Protemp-kroner oppbevares i et kjolig milja, vil forsiktig rulling pa kronens
aksiale vegg gjore den mer formbar og mindre tilboyelig til & brekke under plasseringen.

- Forsiktig rulling hindrer at kronen viker seg ved kantene.Dette reduserer ogsa kronens
omkrets ved kantene.

Etter hvert som kronen trykkes ned pa den preparerte tannen ekspanderer den og
klemmer seg fast rundt prepareringen.

Konturér Protemp-kronen.

* Bestem mengden av overfladig materiale som bar fiemes fra Protemp-kronen ved & male den
omtrentlige hayden til nabotennene. Dette gjeres ved bruk av et 3M ESPE maleredskap for
kronestorrelse, en lommedybdemaler, eller ved & plassere Protemp-kronen pa prepareringen.

* Ved klipping av overflodig materiale, folg gingivalranden for & etablere passende kronelengde
ved bruk av en kronesaks.

Sorg for & klippe bort tilstrekkelig materiale. Hvis det klippes for lite materiale for
okklusjonen kontrolleres, kan kronens okklusale overflate skades, noe som kan lede til
fraktur nér kronen sementeres.

3) Tilpasning

Tilpass Protemp-kronen.

* Plasser den konturklippede Protemp-kronen for & fa bekreftet lengden.

« Tilpass, utform og etabler interproksimale kontaktpunkter og prepareringskanter for tettsittende
tilpasning pa den fuktige prepareringen.

« La pasienten lukke kjeven forsiktig for & etablere okklusjon, og apne for 4 tilpasse okklusalflaten.

Tilpass den fasiale kanten.
* Mens pasienten er i okklusjon, tilpass den tilgjengelige fasiale kanten.

Merk:

- Etter at kronen er tilpasset den preparerte tannen, er hurtigherding (tack-cure)
nedvendig for & redusere muligheten for distorsjon ved fierning. Hurtigherdingen skal
ikke overdrives.

* Hurtigherd den fasiale flaten med en dental herdelampe i 2-3 sekunder.
Tilpass den linguale kanten.
* Be pasienten holde munnen &pen, mens kronen holdes pa plass.

« Tilpass den linguale kanten. Mens den linguale kanten tilpasses, trykk med fingeren pa den
tilpassede fasialflaten for & unnga at den lasner.

* Hurtigherd den linguale flaten i 2-3 sekunder.

* Hurtigherd okklusalflaten i 2-3 sekunder.

Etter hurtigherding, ta ut kronen og sett den pa plass igjen flere ganger for & kontrollere
tilpasningen for endelig herding.

Merk:
Det anbefales en dental herdelampe med et belgelengdeomrade pa 420-500 nm og en
minimal lampestyrke pa 400 mW/cm?.

- Unnga & se direkte pa lyslederen og ikke se pa lysrefleksjonen fra kroneoverflatene
mens de herdes.

- Det anbefales & bruke ayevern eller beskyttende briller som effektivt blokkerer lys under
500 nm balgelengde.

4) Endelig lysherding

* Fjern Protemp-kronen forsiktig.

* Lysherd den tilpassede Protemp-kronen utenfor munnen i hele 60 sekunder.

* Lysherd fullstendig ved & eksponere alle overflatene til Protemp-kronen for lys.

5) Pussing og polering

* Prgv den herdete Protemp-kronens tilpasning og utfer de n@dvendige justeringene.

« Kontroller okklusjon.

* Puss og polér pa vanlig mate som for kompositt.

* Puss med et fint hardmetallbor og/eller 3V ESPE Sof-Lex™ konturerings- og poleringsskiver.

* Poler med et tart bomulishjul eller en polerborste.

« Kontroller alle de tilpassede kantene pa den pussede og polerte kronen for sementering og utfer
ytterligere justeringer etter behov.

Merk:
« Pusse- og poleringstrinnene hjelper med & opprettholde glans og fargebestandighet.

* Riktig tilpasning av kanten er nodvendig for optimal marginal integritet. Tilpasning og
pussing/polering av kronekanten (fasialt, lingualt og interpoksimalt) er nedvendig for &
redusere muligheten for lekkasje og gingival vevsirritasjon.

6) Sementering

* Isoler tannen.

* Rengjor prepareringen.

* Tork lett med luft. IKKE TORK TANNEN FOR MYE.
Klargjor temporaer sement.

« Klargjor temporeer sement ifelge produsentens anvisninger og pafer sementen pa Protemp-
kronens indre overflate.

« Det ber utvises forsiktighet for & forhindre dannelse av luftbobler under blanding og
plassering.

For langvarige applikasjoner, bruk en sterkere sement per produsentens instruksjoner.

Plasser kronen.
Kronen anbringes langsomt pa plass med varsomt tommeltrykk.

* Be pasienten om & lukke bittet forsiktig og la all overskytende sement flyte ut.

Fjern overskytende sement.
* Falg sementprodusentens veiledninger med hensyn til korrekt herdetid.

* Undersok de behandlete tennenes sulkus samt omliggende omrader grundig: fiern alle
sementrester som ligger igjen i sulkus og langs Protemp-kronens kant.

* Rengjer de interproksimale omradene ved & dra en tanntrad frem og tilbake under
kontaktpunktene.

Merk: Det er viktig a folge bruksanvisningen meget naye.
For ytterligere optimal yteevne:

« Ved tvil, velg den mindre kronestarrelsen

« Sorg for a klippe bort tilstrekkelig materiale.

- Hvis det klippes bort for lite materiale for okklusjonen kontrolleres kan kronens
oOkklusale overflate skades, noe som kan lede til fraktur mens sementeringen utfores.

« Etter hurtigherding, ta ut kronen og sett den pa plass igjen flere ganger for &
kontrollere tilpasningen for endelig herding.

Protemp-krone for digital “imaging”

| uherdet tilstand er Protemp Crown temporaert kronemateriale mykt og formbart. | denne
formbare fasen kan kronen formes til den ligner den pre-eksisterende strukturen og anatomien.
Etter at ensket form er oppnadd herdes kronen fullstendig i 60 sekunder. Denne kronen kan na
plasseres og skannes for & oppna en digital avbilding.

Tilpasset karakterisering og reparasjon

Bruk “flytende” komposittmateriale; for eksempel en 3M ESPE Filtek™ Supreme Plus Flowable,
eller Protemp™ Plus for individuell karakterisering. Individuell karakterisering ved bruk av

disse materialene krever ikke bruk av bonding. Dersom du bruker andre produkter, felg den
respektive produsentens bruksanvisning.

3M ESPE Filtek Supreme Plus Flowable restaureringsmateriale/Protemp Plus provisorisk
materiale til Protemp-krone
Komposittmaterialene bar appliseres pa Protemp-kronens ferdigbehandlede og rene overflate.

* Den del av Protemp-kronens overflate som kommer i kontakt med kompositten gjeres ru med
et roterende instrument.

* Protemp-kronen ber vaere fri for kontaminasjon — dvs. saliva eller poleringsstev. Bruk alkohol
til rengjoring av overflaten.

* Tork grundig med luftstrom.

* Pafer komposittmaterialene pa Protemp-kronen lagvis.

* Folg anbefalte lysherdingstider for komposittmaterialer.

* Pussing og polering utfares ifalge anbefalingene under "Pussing og Polering”.

Den ferdige kronen ber etterligne den originale tannen s& mye som mulig med hensyn til
storrelse, plassering i forhold til nabotenner og funksjonell okklusjon med antagonistene.

Oppbevaring og bruk

Produktet er fremstilt for oppbevaring og anvendelse i romtemperatur. Holdbarhet ved
romtemperatur er 24 maneder. Holdbarheten kan bli redusert hvis omgivelsestemperaturer
rutinemessig er over 27°C/80°F eller under 10°C/50°F. Oppbevar ikke materialer i naerheten av
produkter som inneholder eugenol. Se forpakning for utlepsdato.

Kundeinformasjon
Ingen person har myndighet til & gi informasjon som varierer i innhold fra informasjonen i denne
veiledningen.

Garanti

3M ESPE garanterer at dette produktet er fri for defekter i materiale og fremstilling.

3M ESPE GIR INGEN ANNEN GARANTI, INKLUDERT UNDERFORSTATT GARANTI ELLER
GARANTI OM SALGBARHET ELLER EGNETHET TIL ET SPESIELT FORMAL. Brukeren er
selv ansvarlig for & fastsla produktets egnethet til et spesielt formdl. Dersom produktet vises &
veere defekt i lopet av garantiperioden, er reparasjon eller utskifting av 3M ESPE produktet din
eneste rettighet og 3M ESPEs eneste forpliktelse.

Ansvarsbegrensning

Bortsett fra nar dette forbys av lovgivning, aksepterer 3M ESPE ikke ansvar for tap eller skade
i forbindelse med bruk av dette produktet, det veere seg direkte, indirekte, spesiell, tilfeldig eller
konsekvensmessig, uansett hevdet grunn, inkludert garanti, kontrakt, uaktsomhet eller ansvar.
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3M ESPE Gustomer Care/MSDS Information:
U.S.A. 1-800-634-2249 and Canada 1-888-363-3685.
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