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Kéyttoohjeet Suomi

Tuotekuvaus

Icon on innovatiivinen tuote kariesleesioiden mikroinvasiiviseen hoitoon approk-
simaalialueilla ja vapailla pinnoilla. Tuotetta on saatavissa kahdessa variaatiossa:
Icon Caries Infiltrant — Proximal on erikoistuote kovakudoksen silyttimiseen
alkuasteella olevien approksimaalikarieksen hoidossa.

Icon Caries Infiltrant —- Smooth Surface on erityisesti kehitetty tiyteaine vapa-
ille pinnoille. Se soveltuu erityisen hyvin valkoisten pisteiden poistamiseen ja alku-
asteella olevan karieksen hoitoon ortodontiapotilailla brakettien poiston jalkeen.

Kayttdindikaatiot

e Ei-kavitoituneiden, kiillekariesleesioiden mikroinvasiiviseen hoitoon (leesion
syvyys enintddn D1%).

* Lievien ja kohtalaisten ei-kavitoituneiden fluoroosileesioiden (vapailla pinnoil-
la) esteettiseen korjaukseen

Leesioiden syvyysluokitus*

E1 E2 D1 b7 b3
* Bite-Wing -kuvien mukainen leesion radiografinen syvyysluokitus.

Kontraindikaatiot

Al kayts tita materiaalia:

e syviin leesioihin (D2-D3) (katso »Lesion depth classification*«), joissa kiille on
kavitoitunut (kiillevauriot)

e jos potilas on allerginen materiaalin jollekin ainesosalle tai potilaalla on
kosketusallergia.

Yleiset turvallisuusohjeet

> Vain hammashoitoon!
>  Siilytettdva lasten ulottumattomissal
» Huomio! Icon-Etch voi aiheuttaa kemiallisia palovammoja.

Vilta kosketusta suun pehmytkudoksiin, silmiin ja ihoon. Jos tuotetta padsee
kosketuksiin, huuhtele runsaalla vedelli ja ota tarvittaessa yhteys ladkariin.

> Laita tuotetta ainoastaan hoidettavalle pinnalle. Vilta etsausgeelin kosketusta
ikeniin ja viereisiin hampaisiin.

> Vie etsausgeeli potilaan suuhun kdyttimalld ainoastaan mukana tulevaa ruis-
kua ja applikaatiokarked.

> Havitd applikaatiokérki kdyton jélkeen ja sulje ruisku korkilla.

Huomio! Al paasti Icon-Infiltrant- ja Icon-Dry-tuotetta silmiin tai iholle.

> Jos tuotetta padsee silmiin, huuhtele runsaalla vedelld ja ota tarvittaessa yhteys
lddkariin.

> Jos tuotetta padsee iholle, pese altistunut alue perusteellisesti vedell ja saip-
pualla.

Huomio! Icon-Etch-tuotteen viird kiyttd tai virheellinen applikointi voi aiheut-

taa potilaalle kipua.

> Kéytd lcon-Etch-tuotetta ainoastaan kiillepinnoille. Al kéyta tuotetta paljaalle
dentiinille tai juurisementtiin.

Huomautus

e Valokovettimien aallonpituuden on oltava 450 nm, ja ne on tarkastettava
saannollisesti.

¢ Valovoimakkuuden tulisi olla vihintdin 800 mW/cm?2.

e Aseta valoyksikké mahdollisimman lihelle materiaalia.

e Etsattua pintaa ei saa koskea eiki kontaminoida syljelld tai kosteudella, kunnes
hoito jatkuu. Jos kontaminaatio iimenee kuivumisen jilkeen, etsaa uudelleen
noin 10 sekunnin ajan ja toista kuivatus Icon-Dry-tuotteella.

 Riittavdn kuiva tyGalue on ensisijaisen tarkedi parhaiden hoitotulosten saami-
seksi. Siksi kohde on eristettéva taydellisesti asianmukaisin menetelmin. Ala
kéyta termoplastisesta elastomeerista valmistettuja kofferdamkumeja, kuten
Flexi-Damia (Colténe Whaledent/Hygenic, Roeko/Dental Dam, Ivoclar
Vivadent/Optra Dam, SDS/Isodam).

e Havitd ruiskut kayton jalkeen.

*  Pinnaltaan remineralisoituneissa, padasiassa vanhemmissa valkoisissa pisteissa
pseudo-koskematon pintakerros saattaa olla kohtalaisen paksu. Téssa tapauk-
sessa 2 minuutin etsausvaihe pintakerroksen poistamiseksi ei ehki ole riitta-
v, jolloin etsaus ja huuhtelu on toistettava. Timan jilkeen hampaat kuivataan
Icon-Dry-tuotteella ja taytetddn tayteaineella.

Approksimaalipinnan hoito

e Hoitoyksikon mukana tulevien ruiskujen sisdltaima materiaali riittdd kahden
approksimaalileesion hoitoon.

e Yhden hoitokdynnin aikana voidaan hoitaa perdkkdin useampia
approksimaalipintoja.

Vapaan pinnan hoito

¢ Hoitoyksikén mukana tulevien ruiskujen sisaltima materiaali riittaa kahden tai
kolmen vapaan pinnan leesion hoitoon.

e Samanaikaisesti voidaan kisitelld useampia vapaan pinnan leesioita.

* Vapaita pintojen hoidettaessa voidaan kiyttaa myos geelid (Liguid Dam).

e Ortodontiapotilaiden hoito brakettien poiston jilkeen: Ellei valkoisia pisteita
ole kisitelty aiemmin, ts. 1-2 kuukautta brakettien poiston jilkeen, on suosi-
teltavaa toistaa etsausvaihe. Kolmatta etsausta suositellaan, jos valkoinen pis-
te on edelleen nikyvissi lcon-Dry-tuotteen applikoinnin jilkeen.

* Leesio voidaan etsata kaikkiaan kolme kertaa 2 minuutin ajan
Icon-Etch-tuotteella.

e Paikallisten valkoisten kariespisteiden kohdalla etsataan 2 mm:n alue leesio-
kohdan yli. Hammasladkarin harkinnan mukaan koko vapaa pinta-alue voidaan
etsata ja tayttdd, jos brakettien poistamisen jalkeen valkoisia pisteitd on laajal-
la alueella.

Suositeltu kdyttd

Approksimaalipinnan hoito Icon Caries Infiltrant -tuotteella - approksi-
maalinen

preparointi

1. Ennen hoidon aloittamista puhdista kohdehammas ja viereiset hampaat. Pois-
ta puhdistusjaamit vesisuihkulla.

2. On adrimmiisen tdrkedd, ettd tycalue on riittédvén kuiva. Kéyta siksi asianmu-
kaisia menetelmis, kuten kofferdamkumia tai geelid. Noudata valmistajan méas-

rityksid ja ohjeita.

Eristiminen

3. Laita toinen mukana tulevista hammaskiiloista vierekkaisten hampaiden viliin.

» Approksimaalialueelle paasyn helpottamiseksi kiilan kahva voidaan taivuttaa
tai irrottaa kiertoliikkeelld. Jotta hampaat saadaan riittévén erilleen, kiilat on ase-
tettava sopivalle syvyydelle hampaiden viliin.

> Onnistuneen hoidon takaamiseksi suositellaan noin 50 um:n separointia. Tama
voidaan tehdi asteittain: Aseta kiila vastuskohtaan. Odota 3-5 sekuntia ja vie
kiilaa vahitellen syvemmille, kunnes hampaat ovat riittavan erillaan.

> Jatd kiila approksimaalitilaan koko hoidon ajaksi.

» Vaihtoehtoisesti, ja erityisesti erittdin kapeiden approksimaalitilojen kohdalla,
hampaat voidaan separoida ortodonttisella kumirenkaalla.



Leesion paljastaminen

Parhaiden hoitotulosten saamiseksi hyper-mineralisoitunut pintakerros on poistettava.

4. Kierra Proximal-Tip-kérki Icon-Etch-ruiskuun ja vie applikaatiokarki hampaiden
viliin. Kohdista Proximal-Tip-karjen vihred puoli hoidettavaan alueeseen.

> Materiaali voidaan levittid ainoastaan applikaatiokarjen vihreilld puo-
lella.

5. Laita Icon-Etch-tuotetta reilusti leesiokohtaan (1%2-2 varren kierrosta). Anna
Icon-Etch-tuotteen asettua 2 minuutin ajan. Etsausgeeli aktivoituu liikuttamal-
la applikaattoria hieman. Poista ylimaarainen materiaali.

H,O

6. Poista applikaatiokdrki hammasvilistd. Ime Icon-Etch pois ja huuhtele vedelld
vahintaan 30 sekuntia. Kuivaa huolellisesti 6ljyttomalld ja vedettomilld ilmalla.

Kuivaaminen
Parhaiden tulosten saamiseksi leesio on kuivattava perusteellisesti.

7. Kierré applikaatiokérki Icon-Dry-ruiskuun, levita reilusti materiaalia leesion paal-
le jaanna sen asettua 30 sekuntia. Kuivaa perusteellisesti 6ljyttomalld ja vedet-
tomalla ilmalla.

Tayttdminen
Leesio voidaan tayttad syvalle Infiltrant-tédyteaineella, kun se on kuivunut kokonaan.

» Al laita Icon-Infiltrant-tuotetta suoraan tydvalon alla, silld materiaa-
li voi kovettua ennenaikaisesti.

8. Kierra uusi Proximal-Tip-kirki Icon-Infiltrant-ruiskuun ja vie applikaatiokérki
hampaiden viliin. Kohdista Proximal-Tip-kérjen vihrea puoli hoidettavaan aluee-
seen.

> Materiaali voidaan levittdd ainoastaan applikaatiokarjen vihreilld puo-
lella.

9. Laita Icon-Infiltrant-tuotetta reilusti leesiokohtaan (1%2-2 varren kierrosta).

10. Anna Icon-Infiltrant-tuotteen kovettua 3 minuutin ajan. Téyteaine aktivoituu
liikuttamalla applikaattoria hieman. Liséd materiaalia, mikili tarpeen.

11. Poista applikaatiokédrki hammasvilista. Poista yliméardinen materiaali hammas-
langalla.

40s 1

12. Valokoveta Icon-Infiltrant joka puolelta vahintéén 40 sekunnin ajan (yhteensi).

13. Kierrd uusi Proximal-Tip-kérki Icon-Infiltrant-ruiskuun, applikoi uudelleen ja
anna kovettua 1 minuutin ajan. Poista applikaatiokérki hampaiden vilisté. Pois-
ta ylimédrdinen materiaali hammaslangalla. Valokoveta joka puolelta vihintazn
40 sekunnin ajan (yhteensd).

14. Jos toinen leesio on kisiteltdvé, toista vaiheet 1-13 kyseisessd kohdassa.

15. Poista kiila ja kofferdamkumi. Viimeistele pinta kiillotusliuskalla.

Vapaan pinnan hoito Icon Caries Infiltrant -tuotteella - Vapaan pinnan

preparointi

1. Ennen hoidon aloittamista puhdista kohdehammas ja viereiset hampaat. Pois-
ta puhdistusjaamit vesisuihkulla.

2. Riittavan kuiva tyalue on ensisijaisen tarkedd parhaiden hoitotulosten saami-
seksi. Kayta siksi asianmukaisia menetelmis, kuten kofferdamkumia tai geelis.
Noudata valmistajan maarityksié ja ohjeita. Varmista, ettd hoidettava leesio on
taysin esilla.

Leesion paljastaminen
Parhaiden hoitotulosten saamiseksi hyper-mineralisoitunut pintakerros on poistettava.
3. Kierrd Smooth Surface-Tip-kérki Icon-Etch-ruiskuun.

materiaali pumpulitupolla.

Huomautus: Ellei valkoisia pisteité ole kasitelty aiemmin, ts. 1-2 kuukautta braket-
tien poiston jilkeen, on suositeltavaa toistaa etsausvaihe tarvittaessa kolme kertaa.

5. Ime Icon-Etch pois ja huuhtele vedella vihintaan 30 sekuntia. Kuivaa 6ljytt6-
malla ja vedettomiilld ilmalla.

Silmdmaérainen tarkastus

Parhaiden tulosten saamiseksi leesio on kuivattava perusteellisesti.

> Téssd vaiheessa nahdain, miltd lopullinen tulos nédyttda. lcon-Dry-tuot-
teella kasteltuna etsatun kiilteen vaaleanopaakkisen vérin pitiisi vihen-
tyd. Jos ndin ei tapahdu, toista etsausvaihe kerran tai kaksi kertaa 2
minuuttia kukin ja huuhtele ja kuivaa hampaat uudelleen (vaiheet 3-5).




6. Kierrd applikaatiokarki Icon-Dry-ruiskuun, levita reilusti materiaalia leesioon ja
anna sen asettua 30 sekuntia.

Kuivaaminen

Parhaiden tulosten saamiseksi leesio on kuivattava perusteellisesti.

7. Tarkasta leesio silmamaéaréisesti ja kuivaa sitten perusteellisesti 6ljyttomalla ja
vedettomilld ilmalla.

Tdyttdminen

Leesio voidaan tayttad syville Infiltrant-téyteaineella, kun se on kuivunut kokonaan.

8. Kierrd uusi Smooth Surface-Tip -kérki Icon Infiltrant -ruiskuun.

> Alé laita Icon-Infiltrant-tuotetta suoraan ty6valon alla, silld materiaa-
li voi kovettua ennenaikaisesti.

9. Laita Icon-Infiltrant-tuotetta reilusti etsatulle pinnalle vartta kiertamalla.

10. Anna Icon-Infiltrant-tuotteen kovettua 3 minuutin ajan. Téyteaine aktivoituu
liikuttamalla applikaattoria hieman. Lisd4 materiaalia, mikili tarpeen.

» Syvempien ja laajempien vaurioiden kohdalla esteettisté tulosta voi-
daan parantaa pidentdmilli altistusaika 6 minuuttiin.

40s
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12. Valokoveta Icon-Infiltrant 40 sekunnin ajan.
13. Kierrd tarvittaessa uusi Smooth Surface-Tip -krki Icon-Infiltrant-ruiskuun,
applikoi uudel-leen ja anna kovettua 1 minuutin ajan. Poista ylim

materiaali pumpuli-tupolla ja hammaslangalla ja valokoveta vahintéén 40 sekuntia.

14. Poista kofferdamkumi. Viimeistele pinta kiillotuskupilla (tai vastaavalla).

Sivuvaikutukset

e Joitakin kosketusallergiatapauksia vastaavilla yhdistelmdmuovituotteilla on
ilmoitettu.

* lcon-Etch-tuotteen kosketus suun limakalvolle aiheuttaa valkoisen pinnan. Tama
laantuu muutaman péivén kuluttua.

Reagointi muiden tuotteiden kanssa

Tamén materiaalin kanssa ei saa kayttdd polymerisaatiota estévid aineita, kuten euge-
nolia sisdltavia tuotteita (esim. véliaikaisia sementteja).

Koostumus

 Icon-Etch: Suolahappo, pyrogeeninen piihappo, pinta-aktiiviset aineet
e lcon-Dry: 99 % etanoli
 lcon-Infiltrant: Metakrylaattipohjainen resiinimatriisi, initiaattorit, lisdaineet

Siilytys

> Siilytettava limpatilassa 2-25 °C / 36-77 °Fl
> Suojattava suoralta auringonvaloltal

> Eisaa kdyttad viimeisen kayttopaivin jalkeen!

Potilaskortti ja tarra

Tamé materiaali ei ole radio-opaakkinen. Taytetyt pinnat ja leesioiden syvyydet voi-

daan dokumentoida kirjaamalla ne hoitokaynnin ja tarkastuskéynnin aikana mukana

tulevaan potilaskorttiin, joka annetaan potilaalle. Mukana tulevaa tarraa voidaan niin

ikaan kdyttaa potilastietojen dokumentoinnissa.

1. Etupuoli: Kirjoita potilaan nimi ja leimaa vastaanoton leimalla.

2. Hammaskaavio: Merkitse hoidettu alue.

3. Kirjaa hoidettu hammas [1], hoidettu pinta [2] (d = distaalinen, m = mesiaali-
nen, v = vestibulaarinen (bukkaalinen, kervikaalinen, labiaalinen), | = kieli tai
suulaki), leesion syvyys* ja hoitopdiva [3].
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4. Tarkastuskaynti [4]: Kirjaa leesion syvyys* ja tarkastuskdynnin paivimaara. Vuo-
sittaisia tarkastuskaynteja suositellaan.

E1/E2/D1.D2D3 P

*katso »Lesion depth classification*« on page <AE>.

Pakkaus
Icon Caries Infiltrant — Proximal
Starter Kit @ 2 hoitoyksikkoa VIITE 220341
Starter Kit @ 7 hoitoyksikkoa VIITE 220237
Icon Caries Infiltrant — Smooth Surface
Starter Kit @ 2 hoitoyksikkoa VIITE 220343
Starter Kit @ 7 hoitoyksikkoa VIITE 220238

Yksi hoitoyksikké sisaltaa:

Icon Caries Infiltrant — Proximal

e 1 lIcon-Etch-ruisku, sis. 0,3 ml nestetta

e 1lcon-Dry-ruisku, sis. 0,45 ml nestettd

¢ 1 Icon-Infiltrant-ruisku, sis. 0,45 ml nestetti
e Lisdtarvikkeet

Icon Caries Infiltrant — Smooth Surface

¢ 1 lcon-Etch-ruiskuy, sis. 0,45 ml nestetts

e 1 lcon-Dry-ruisku, sis. 0,45 ml nestettd

¢ 1 Icon-Infiltrant-ruisku, sis. 0,45 ml nestetts
e Lisdtarvikkeet





