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Salli SwingFit 

Aktiivista istumista monipuolisin säädöin 

Keinumekanismin ansiosta treenaat Salli SwingFitillä 

huomaamattasi koko päivän! Liikkuva istuin mukailee kehon 

liikkeitä ja erilaiset eteen ja sivulle tehtävät taivutukset 

toimivat pilates-liikkeiden tavoin vahvistaen alaselän, lantion 

alueen ja vatsan lihaksia. Kaksiosainen liikkumista mukaileva 

istuin aktivoi myös lantionpohjan lihaksia, mistä on hyötyä 

esimerkiksi synnyttäneille ja ikääntyneille naisille. Päivän 

paras kuntolaite niin miehille kuin naisillekin! 

Liikkuva istuin auttaa säilyttämään selän luonnollisen notkon 

myös työtehtävissä, jotka tapahtuvat eteenpäin kurottaen. 

Kaksiosaisen istuimen erikoisuutena on istuimen 

leveydensäätö, joten tuoli sopii hyvinkin erilaisten istujien 

tarpeisiin, myös kapealantioiselle istujalle. Erilaisten 

säätömahdollisuuksien vuoksi tuolia suositellaan yhden 

henkilön käyttöön, jotta tuolin käyttöönotto olisi 

mahdollisimman nopeaa.  

 Kaksiosainen liikkuva istuin leveydensäädöllä

 Istuin nahkaa tai keinonahkaa

 Kaasujousen väri kromi tai musta

 Tuoliin ei suositella liitettäväksi lisäosia

 Tuolin paino 11 kg
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Salli Classic 

Ainoastaan naisille 

Classic on ensimmäinen Salli-malli, joka kehitettiin jo 

parisenkymmentä vuotta sitten. Yksiosaisuutensa vuoksi tuolia 

suositellaan nykyään ainoastaan naisille. Miehille yksiosaista 

satulatuolia ei suositella, koska se aiheuttaa paineen tunnetta ja 

johtaa tätä kautta huonoryhtiseen istuma-asentoon. 

 Yksiosainen istuin kallistusmekanismilla

 Istuin nahkaa, ESD-kangasta tai keinonahkaa

 Kaasujousen väri kromi tai musta

 Tuolin paino 10,5 kg


